
Days of Prayer
禱告曆

JANUARY   一月
       1  HAITI-Independence Day 海地獨立日
    26 AUSTRALIA Day  澳大利亞日

FEBUARY   二月
12   JAPAN-National Foundation Day 日本立國日

  27 DOMINICAN-Independence Day 多明尼加共和國獨
立日

MARCH   三月
20 TUNISIA -Independence Day 突尼西亞獨立日
21 NAMIBIA-Independence Day 南溟比亞獨立日

APRIL   四月
4  SENEGAL-Independence Day  塞內加爾獨立日

 19  VENEZUELA-Independence Day 委內瑞拉獨立日

MAY   五月
14  ISRAEL-National Foundation Day-以色列建國日
15 PARAQUAY-Independence Day 巴拉圭獨立日

JUNE   六月
10 PORTUGAL Day  葡萄牙日
12 PHILIPPINES-Independence Day 菲律賓獨立日
17 EGYPT-INdependence Day  埃及獨立日
25 SLOVENIA Day  斯拉維尼亞日

JULY   七月
     1  CANADA  Day 加拿大日  
          HONG KONG  Reunification 香港回歸(中國)
     4  U.S.A. -Independence Day  美國獨立日
     9  ARGENTINA-Independence Day 阿根廷獨立念日
  20  COLOMBIA -Independence Day 哥倫比亞獨立日

AUGUST   八月



4  BOLIVIA-Independence Day 玻利維亞獨立日
9  SINGAPORE-National Day  新加坡國慶日

     10   ECUADOR-Independence Day  厄戈多爾獨立日
    14  PAKISTAN-Independence Day  巴基斯坦獨立日
    15  KOREA(S)-Independence Day  大韓民國獨立日
               KOREA(N) 朝鮮人民共和國
             INDIA-Independence Day  印度獨立日
      17  INDONESIA-Independence Day  印尼獨立日
      31  MALAYSIA-National Day 馬來西亞國慶日

SEPTEMBER   九月

   15  COSTA RICA-Independence Day 哥斯達黎加獨立
日
    16  MEXICO-Independence Day 墨西哥獨立日
   18  CHILE-National Day 智利國慶日

OCTOBER   十月
      1  CHINA-National Day 中國國慶日
             NIGERIA-National Day 奈及利亞國慶日
      10  TAIWAN(ROC)  中華民國國慶日

20 UNITED NATIONS Day 聯合國日

NOVEMBER   十一月
      3  PANAMA-Foundation of Republic 巴拿馬共和國成
立
    15 BRIZAL-Fonndation of republic 巴西共和國成立

DECEMBER   十二月
    12  KENYA-Independence Day 肯雅獨立日

AFGHANISTAN   阿富汗

Area 面積：652,225 方公里(251,825 方哩)
Beliefs 信仰：回教 99%(Sunni 84%, Shi i 15%)  其他 1%
Capital 首都: Kabul
Demography 人口：23,738,000
Ethnicity 種族：Bashtun 38%  Tajik 25%  Hazara 19%  Uzbek 
6%

other 12%

ALBANIA  阿爾巴尼亞

2

2



Area 面積：28,748 方公里 (11,100 方哩)
Beliefs 信仰：回教 70%  東正教 6%  天主教 3%  無宗教/其他 21%
Capital 首都: Tirane
Demography 人口：3,293,000
Ethnicity 種族：Albanian 98%  Greek 1.8%  Macedonian 0.1%

ALGERIA  阿爾及利亞

Area 面積：2,381,741 方公里 (919,595 方哩)
Beliefs 信仰：回教 99.9%  天主教 0.1%
Capital 首都: Algiers
Demography 人口：29,476,000
Ethnicity 種族：阿拉伯 c.80%  Berber c.20%

ANDORRA  安道爾

Area 面積：468 方公里 (181 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 92%  基督教 0.5%  猶太教 0.4%  其他 7.1%
Capital 首都: Andorra la Vella
Demography 人口：64,600
Ethnicity 種族：西班牙 44.4%  安道爾 20.2%  葡萄牙 10.7%  法國
6.8%     其他 17.9%

ANGOLA   安古拉

Area 面積：1,246,700 方公里 (481,354 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 50.7%  基督教 14.6%  傳統信仰 29.9%
Capital 首都: Luanda
Demography 人口：10,624,000
Ethnicity 種族：Ovimbundu 37.2%  Mbundu 21.6%  Kongo 
13.2%  Luimbe-Nganguela 5.4%  Nyaneka-Humbe 5.4%   
Chokwe 4.2%   Luvale 3.4%  Luchazi 2.4%  Ambo 2.4%  
Portuguese 0.5% other 3.3%

ANTIGUA & BARBUDA  安替瓜-巴布達

Area 面積：442 方公里 (171 方哩)
Beliefs 信仰：基督教 73.7%  其他/無宗教 13.5%
Capital 首都: Saint John's
Demography 人口：64,500
Ethnicity 種族：黑人 91.3%  混種 3.7%  白人 2.4%  其他 2.6

ARGENTINA  阿根廷

3

3



Area  面積：2,780,092 方公里(1,073,400 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 90.9%  其他 9.1%
Capital 首都：Buenos Aires
Demography  人口：35,409,000
Ethnicity 種族：歐洲裔 85%  混種及印地安 15%

ARMENIA  亞美尼亞

Area 面積：29,743 方公里 (11,484 方哩)
Beliefs 信仰：主要為 Armenian Apostolic
Capital 首都: Yerevan
Demography 人口：3,773,000
Ethnicity 種族：亞美尼亞 93.3%  Azerbaijani 2.5%  other 4.1%

AUSTRALIA  澳大利亞

Area 面積：7,682,300 方公里(2,966,200 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 27.3%  澳洲聖公會 23.8%  其他基督教 20.1%

東正教 2.8%  回教 0.9%  無宗教 12.9%   其他 11%
Capital 首都：Canberra 
Demography 人口：18,508,000
Ethnicity 種族：白人 95.2%  土族 2.0%  亞裔 1.3%  其他 1.5%

AUSTRIA  奧地利

Area 面積：83,859 方公里(32,378 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 78%  無宗教 8.6%  基督教(路德宗)4.8%  回教
2%         猶太教 0.2%  其他 6.4%
Capital 首都: Vienna
Demography 人口：8,087,000
Ethnicity 種族：奧地利 93.4%  南斯拉夫移民 2.5%  土耳其 1.5%       
德裔 0.7%  其他 1.9%

AZERBAIJAN  亞塞拜然

Area 面積：86,600 方公里 (33,400 方哩)
Beliefs 信仰：回教 93.3%  東正教 1.1%  Armenian Apostolic 1.1% 
其他 4.5%
Capital 首都: Baku
Demography 人口：7,617,000
Ethnicity 種族：Azerbaijani 82.7%  Russian 5.6%  Armenian 
5.6%      Lezgin 2.4%  Avar 0.6%  Ukrainian 0.5%  Tatar 0.4%  
other 2.2%

BAHAMAS, THE  巴哈馬
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Area 面積：13,939 方公里 (5,382 方哩)
Beliefs 信仰：基督教(非聖公會)46.4%   聖公會 16%   天主教 16%     
其他 21.6%
Capital 首都: Nassau
Demography 人口：287,000
Ethnicity 種族：黑人 85%  白人 12%  亞裔/西班牙裔 3%

BAHRAIN  巴林

Area 面積：649 方公里 (268 方哩) 
Beliefs 信仰：回教 81.8%  基督教 8.5%  其他 9.7%
Capital 首都: Manama
Demography 人口：620,000
Ethnicity 種族：巴林阿拉伯 63.6%  波斯/亞裔 30.3%  其他阿拉伯
3.5%  歐洲 1.2%  其他 1.4%

BANGLADESH  孟加拉共和國

Area 面積：147,570 方公里 ( 56,977 方哩)
Beliefs 信仰：回教 88.3%  印度教 10.5%  佛教 0.6%  基督教 0.3%    
其他 0.1%
Capital 首都: Dhaka
Demography 人口：125,340,000
Ethnicity 種族：Bengali 98.8%  tribal 1.1%  other 0.1%

BARBADOS  巴貝多

Area 面積：430 方公里 (166 方哩)
Beliefs 信仰：聖公會 33%  基督教其他宗派 29.8%  天主教 4.4%        
無宗教 20.2%  其他 12.6%
Capital 首都: Bridgetown
Demography 人口：265,000
Ethnicity 種族：黑人 92.5%  白人 3.2%  混種 2.8%  其他 1.5%

BELARUS 比拉洛斯

Area 面積：207,595 方公里 (80,153 方哩)
Beliefs 信仰：東正教 31.6%  天主教 17.8%  其他 50.6%
Capital 首都: Minsk
Demography 人口：10,360,000
Ethnicity 種族：比拉洛斯 77.9%  俄羅斯 13.5%  烏克蘭 3%              
猶太人 0.7%  其他 4.9%

BELGIUM 比利時
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Area 面積：30,528 方公里 (11,787 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 90%  回教 1.1%  基督教 0.4%  無宗教 7.5%     
其他 1%
Capital 首都: Brussels 
Demography 人口：10,189,000
Ethnicity 種族：比利時人 91%  意大利 2.4%  摩洛哥 1.4%  法國
0.9%  土耳其 0.8%  荷蘭 0.6%  其他 2.9%

BELIZE 比利玆

Area 面積：22,965 方公里 (8,867 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 57.7%  基督教 34.3%  其他 2%  無宗教/不詳
6%
Capital 首都: Belmopam
Demography 人口：228,000
Ethnicity 種族：西班牙/印地安混種 43.6%  黑人 29.8%  印地安 11% 
黑人/印地安混種 6.7%  白人 3.9%  東印度 3.5%  其他 1.5%

BENIN 比寧

Area 面積：112,680 方公里 (43,500 方哩)
Beliefs 信仰：傳統宗教 62%  天主教 21%  回教 12%  基督教 2.3%    
其他 2.7%
Capital 首都: Porto-Novo
Demography 人口：5,902,000
Ethnicity 種族：Fon 39.7%  Yoruba 12.1%  Adjara 11.1%  
Bariba8.6%  
              Aizo 8.6%  Somba 6.6%  Fulani 5.6%  other 7.7%

BHUTAN 不丹

Area 面積：47,000 方公里 (18,150 方哩)
Beliefs 信仰：佛教 69.6%  印度教 24.6%  回教 5%  其他 0.8%
Capital 首都: Thimphu
Demography 人口：860,000
Ethnicity 種族：不丹 50%  尼泊爾 35%  Sharchops 15%

BOLIVIA 玻利維亞

Area 面積：1,098,581 方公里(424,164 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 88.5%  基督教 10.5%
Capital 首都: La Paz
Demography 人口：7,767,000
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Ethnicity 種族：印地安 55%  混種 30%  白人 15%

BOSNIA & HERZEGOVINA 波士尼亞-赫玆戈維納

Area 面積：51,129 方公里 (19,741 方哩)
Beliefs 信仰：回教 40%  東正教 31%  天主教 15%  基督教 4%          
其他 10%
Capital 首都: Sarajevo
Demography 人口：3,124,000
Ethnicity 種族：回族 49.2%  塞爾維亞 31.3%  克羅埃西亞 17.3%

BOTSWANA 波茨萬納

Area 面積：581,730 方公里 (224,607 方哩)
Beliefs 信仰：傳統信仰 49.2%  基督教 29%  非洲基督教 11.8%         
天主教 9.4%  其他 0.6%
Capital 首都: Gaborone
Demography 人口：1,501,000
Ethnicity 種族：Tswana 75.5%  Shona 12.4%  San  3.4%             
Khokkhoin 2.5%  Ndebele 1.3%  other 4.9%

BRAZIL 巴西

Area 面積：8,547,404 方公里 (3,300,171 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 74.3%   基督教 22.5%  其他 2.3%
Capital 首都: Brasilia
Demography 人口：159,691,000
Ethnicity 種族：白人 54.4%  混種 40.1%   黑人/混種 4.9%  亞裔
0.5%  印地安 0.1%

BRUNEI 汶萊

Area 面積：5,765 方公里 (2,226 方哩)
Beliefs 信仰：回教 67.2%  佛教 12.8%  基督教 10%  其他/無宗教
10%
Capital 首都: Bandar Seri Begawan
Demography 人口：308,000
Ethnicity 種族：馬來 67.1%  華人 15.4%  其他土著 6%  印度/其他
11.5%

BULGARIA 保加利亞

Area 面積：110,994 方公里 (42,855 方哩)
Beliefs 信仰：東正教 85.7%  回教 13.1%  其他 1.2%
Capital 首都: Sofia
Demography 人口：8,329,000
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Ethnicity 種族：保加利亞 85.7%  土耳其 9.4%  吉普賽 3.6%  其他
1.3%

BURKINA FASO 柏肯納法蘇

Area 面積：274,400 方公里 (105,946 方哩)
Beliefs 信仰：傳統信仰 44.8%  回教 43%  基督教 12.2%  
Capital 首都: Ouagadougou
Demography 人口：10,891,000
Ethnicity 種族：Mossi 47.9%  Mande 8.8%  Fulani 8.3%  Lobi 
6.9%
Bobo 6.8%  Senufo 5.3%  Grosi 5.1%  Gurma 4.8%  Tuareg 
3.3%

BURUNDI 蒲隆地

Area 面積：27,816 方公里 (10,740 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 65.1%  基督教 13.8%  回教 1.6%  無宗教
18.6%  傳統信仰 0.3%  其他 0.6%
Capital 首都: Bujumbura
Demography 人口：6,053,000
Ethnicity 種族：Rundi 97.4%(Hutu 82.9%  Tutsi 13.6%) Twa 
Oygmy 1% other 2.6% 

CAMBODIA 柬埔寨

Area 面積：181,916 方公里 (70,238 方哩)
Beliefs 信仰：佛教 95%  回教 2%  其他 3%
Capital 首都: Phnom Penn
Demography 人口：10,385,000
Ethnicity 種族：吉篾 88.6%   越南 5.5%   華人 3.1%   Cham 2.3%  
其他 0.5%   
CAMEROON 喀麥隆

Area 面積：475,442 方公里 (183,569 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 34.7%  精靈崇拜 26%  回教 21.8%  基督教
17.5%  
Capital 首都: Yaounde
Demography 人口：14,678.000
Ethnicity 種族：Fang 19.6%  Bamileke & Bamum 18.5%  Duala, 
Luanda & Basa 14.7%  Fulani 9.6%  Tikar 7.4%  Mandara 5.7%  
Maka 4.9%    Chamba 2.4%  Mbum 1.3%  Hausa 1.2%  French 
0.2%  other 14.5%

CANADA 加拿大

Area 面積：9,970,610 方公里(3,849,674 方哩)
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Beliefs 信仰：天主教 45.2%  基督教 36.4%  無宗教 12.5%
Capital 首都：Ottawa
Demography  人口：30,287,000
Ethnicity 種族：法裔 22.8%  英裔 20.8%  原住民 1.7% 
           華裔 2.2%

CAPE VERDE 綠角 

Area 面積：4,033 方公里 (1,557 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 95.9%   基督教/其他 4.1%
Capital 首都: Praia
Demography 人口：394,000
Ethnicity 種族：混種 71%   黑人 28%   白人 1%

CENTRAL AFRICAN REPUBLIC 中非共和國

Area 面積：622,436 方公里 (240,324 方哩)
Beliefs 信仰：基督教 25%  天主教 25%  傳統信仰 24%  回教 15%  
其他 11%
Capital 首都: Bangui
Demography 人口：3,532,000
Ethnicity 種族：Baya 23.7%  Banda 23.4%  Mandija 14.7%  
Ngbaka 7.6%  Sara 6.5%  Mbum 6.3%  Kare 2.4%  French 0.1% 
other 15.3%

CHAD 查德

Area 面積：1,284,000 方公里 (495,755 方哩)
Beliefs 信仰：回教 3.9%  基督教 34.7%  傳統信仰 7.4%  其他 4%
Capital 首都: N'Djamena
Demography 人口：7,166,000
Ethnicity 種族：Sara 27.7%  Sudanic Arab 12.3%  Mayo-Kebbi 
11.5%
Kenem-Bornu 9%  other 39.5%

CHILE 智利

Area 面積：756,626 方公里(292,135 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 76.7%  基督教 13.2%  無宗教 5.8%  其他 4.3%
Capital 首都:Santiago 
Demography 人口：14,583,000
Ethnicity 種族：歐美混種 89.7%  Araucanian9.6%  Aymara 0.5%  
Papa Nui Polunesian 0.2%

CHINA 中國
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Area 面積：9,572,900 方公里(3,969,100 方哩)
Beliefs 信仰：無宗教 51.9%  民間宗教 20.1%  無神主義 12%  佛教
8.5%  回教 1.4%  基督教 1%-7%  其他
Capital 首都：北京 Beijing 
Demography 人口：1,227,740,000
Ethnicity 種族：漢 91.96%  壯 1.37%  滿 0.87%  回 0.76%  苗
0.65%  維吾爾 0.64%  夷 0.58%  蒙 0.42%  藏 0.41%  朝鮮 0.17%  

COLOMBIA 哥倫比亞

Area 面積：1,141,568 方公里(440,762 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 95.2%  其他 4.8%
Capital 首都：Santafe de Bogota,D.C.
Demography 人口：36,200,000
Ethnicity 種族：歐美洲混種 58% 白人 20%  黑白混種 14%

非裔 4%  非裔印地安混種 3%  印地安 1%

COMOROS 科摩羅

Area 面積：1,862 方公里 (719 方哩)
Beliefs 信仰：回教(Sunni) 98.9%   天主教 1.1%  
Capital 首都: Moroni
Demography 人口：514,000
Ethnicity 種族：Comorian nearly 100%

CONGO, DEMOCRATIC REP. OF(ZAIRE) 剛果民主共和國(薩伊)

Area 面積：2,344,858 方公里 (905,354 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 41%  基督教 32%  本土基督教 13.4%  回教
1.2%  傳統/其他 11.6%
Capital 首都: Kinshasa
Demography 人口：46,674,000
Ethnicity 種族：Luba 18%  Kongo 16.1%  Mongo 13.5%   
Rwanda 10.3%  Azande  6.1%  Bangi & Ngale 5.8% other 
30.2%

CONGO, REP OF THE 剛果共和國

Area 面積：342,000 方公里 (132,047 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 40.9%  傳統信仰 32.9%  基督教 24.2%  回教
2%
Capital 首都: Brazzaville
Demography 人口：2,583,000
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Ethnicity 種族：Kongo 51.5%  Teke 17.3%  Mboshi 11.5%  
Mbete 4.8%
other 14.7%

COSTA RICA 哥斯達利加

Area 面積：51,100 方公里 (19,730 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 80%  基督教 15% 其他 5%
Capital 首都: San Jose
Demography 人口：3,468,000
Ethnicity 種族：白人 87%  混種 7%  黑人/混種 3%  亞裔 2%  印地安
1%

CÔTE D' IVOIRE 象牙海岸

Area 面積：322,463 方公里 (124,504 方哩)
Beliefs 信仰：回教 38.7%  天主教 20.8%  精靈崇拜 17%  
無神主義 13.4%  基督教 5.3%  其他 4.8%
Capital 首都：Abidjan 
Demography 人口：14,986,000
Ethnicity 種族：Akan 41.8%  Voltaic 16.3%  Malinke 15.9%  Kru 
14.6%
Southern Mande 10.7%  other 0.7%

CROATIA 克羅埃西亞

Area 面積：55,610 方公里 (21,857 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 72.1%  東正教 14.1%  回教 1.3%  其他 12.5%
Capital 首都: Zagreb
Demography 人口：4,774,000
Ethnicity 種族：Croat 78.1%  Serb 12.1%  Muslim 0.9%  
Hungarians 0.5%  Slovene 0.5%  other 7.9%

CUBA 古巴

Area 面積：110,861 方公里 (42,804 方哩)
Beliefs 信仰：無宗教 57.9%  天主教 39.5%  基督教 2.4%  其他 0.2%
Capital 首都: Havana
Demography 人口：11,190,000
Ethnicity 種族：混種 51%  白人 375  黑人 11%  其他 1%

CYPRUS 塞浦路斯
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Area 面積：9,251 方公里 (3,572 方哩)
Beliefs 信仰：希臘正教 92%  Maronite1.3%  其他 6.7%
Capital 首都: Lefkosia (aka. Nicosia)
Demography 人口：860,000
Ethnicity 種族：希臘裔 95.1%  英國 0.8%  其他 4.1%  

CZECH REPUBLIC 捷克共和國

Area 面積：78,866 方公里 (30,450 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 39%  基督教 4.3%  無宗派 39.9%  其他 16.2%
Capital 首都: Prague
Demography 人口：10,307,000
Ethnicity 種族：Czech 81.2% Moravian 13.2%  Slovak 3.1%  
other 2.5%
DENMARK 丹麥

Area 面積：43,094 方公里 (16,639 方哩)
Beliefs 信仰：Evangelical Lutheran 87%  其他基督教 1.7%  回教
1.5%
其他/無宗教 9.8%
Capital 首都: Copenhagen
Demography 人口：5,284,000
Ethnicity 種族：丹麥 95.8%  亞裔 1.6%  其他北歐 0.4%  非裔 0.3%  
其他 1.4%

DJBOUTI 耶布地

Area 面積：23,200 方公里 (8,950 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Djibuti
Demography 人口：622,000
Ethnicity 種族：

DOMINICA 多明尼加

Area 面積：750 方公里 (290 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Roseau
Demography 人口：74,000
Ethnicity 種族：

DOMINICAN REPUBLIC 多明尼加共和國

Area 面積：48,671 方公里 (18,792 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 91.3%    其他 8.7%    
Capital 首都：Santo Domigo
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Demography 人口：7,802,000
Ethnicity 種族：混種 73%  白人 16%  黑人 11%  

ECUADOR 厄戈道爾

Area 面積：272,045 方公里 (105,037 方哩)           
Beliefs 信仰：天主教 93.4%   其他 6.6%
Capital 首都： Quito
Demography 人口：11,937,000
Ethnicity 種族：印地安人 40%  混種 40%  白人 20%  黑人 20%

EGYPT 埃及

Area 面積：997,739 方公里(385,229 方哩)
Beliefs 信仰：回教 約 90%;  基督教 約 10%
Capital 首都：Cairo
Demography 人口：62,110,000
Ethnicity 種族：埃及 99.9%  其他 0.1%

EL SALVADOR 薩爾瓦道

Area 面積：21,041 方公里 (8,124 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: San Salvador
Demography 人口：5,662,000
Ethnicity 種族：

EQUATORIAL GUINEA 赤道幾內亞

Area 面積：28,051 方公里 (10,831 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Malabo
Demography 人口：443,000
Ethnicity 種族：

ERITREA 厄立特利亞

Area 面積：121,144 方公里 (46,774 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Asmara
Demography 人口：3,590,000
Ethnicity 種族：

ESTONIA 愛沙尼亞
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Area 面積：45,227 方公里 (17,462 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Tallinn
Demography 人口：1,463,000
Ethnicity 種族：

ETHIOPIA 衣索比亞

Area 面積：1,133,882 方公里 (437,794 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Addis Ababa
Demography 人口：58,733,000
Ethnicity 種族：

FIJI 斐濟

Area 面積：18,272 方公里 (7,055 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Suva
Demography 人口：778,000
Ethnicity 種族：

FINLAND 芬蘭

Area 面積：338,145 方公里 (130,559 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Helsinki
Demography 人口：5,145,000
Ethnicity 種族：

FRANCE 法國

Area 面積：543,986 方公里 (210,026 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Paris
Demography 人口：58,616,000
Ethnicity 種族：

GABON 加彭

Area 面積：267,667 方公里 (103,347 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Libreville
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Demography 人口：1,190,000
Ethnicity 種族：

GAMBIA 甘比亞 

Area 面積：10,689 方公里 (4,127 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Banjul
Demography 人口：1,248,000
Ethnicity 種族：

GEORGIA 喬治亞

Area 面積：69,462 方公里 (26,381 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Tbilisi
Demography 人口：5,377,000
Ethnicity 種族：

GERMANY 德國

Area 面積：357,022 方公里 (137,827 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Berlin
Demography 人口：82,143,000
Ethnicity 種族：

GHANA 加納

Area 面積：238,533 方公里 (92,098 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Accra
Demography 人口：18,101,000
Ethnicity 種族：

GREECE 希臘

Area 面積：131,957 方公里 (50,949 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Athens
Demography 人口：10,541,000
Ethnicity 種族：

GRENADA 石榴島
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Area 面積：344 方公里 (133 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Siant George's
Demography 人口：98,400
Ethnicity 種族：

GUATEMALA 戈地瑪拉

Area 面積：108,889 方公里 (42,042 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Guatemala City
Demography 人口：11,242,000
Ethnicity 種族：

GUINEA 幾內亞

Area 面積：245,857 方公里 (94,926 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Conakry
Demography 人口：7,405,000
Ethnicity 種族：

GUINEA-BISSAU 幾內亞-比索

Area 面積：36,125 方公里 (13,948 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Bissau
Demography 人口：1,179,000
Ethnicity 種族：

GUYANA 圭亞那

Area 面積：215,083 方公里 (83,044 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Georgetown
Demography 人口：773,000
Ethnicity 種族：

HAITI 海地

Area 面積：27,700 方公里(10,695 方哩) 
Beliefs 信仰：天主教 68.5%  基督教 24.1%  其他 7.4%
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Capital 首都：Port-au-Prince 
Demography 人口：6,611,000
Ethnicity 種族：黑人 95%  其他/混種 5%

HONDURAS 宏都拉斯

Area 面積：112,492 方公里 (43,433 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Tegucigalpa
Demography 人口：5,823,000
Ethnicity 種族：

HONG KONG 香港 (中國)

Area  面積：1,091.9 方公里(421.6 方哩)
Beliefs  信仰：大部分民間宗教   基督教 4.5%   天主教 4%
Capital 首都：北京
Demography  人口：約 6,600,000
Ethnicity  種族：華人 98%以上

HUNGARY 匈牙利

Area 面積：93,030 方公里 (35,919 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Budapest
Demography 人口：10,157,000
Ethnicity 種族：

ICELAND 冰島

Area 面積：102,819 方公里 (39,699 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Reykjavik 
Demography 人口：271,000
Ethnicity 種族：

INDIA 印度

Area 面積：3,165,596 方公里(1,222,243 方哩)
Beliefs 信仰：印度教 80.3%;  回教 11%;  基督教 3.8%;  錫克教 2%;  

佛教 0.7%;  Jain 0.5%;  Zoroastrian 0.01%;  other 1.7%.    
Capital 首都：New Delhi 
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Demography 人口：967,613,000
Ethnicity 種族：

INDONESIA 印度尼西亞

Area 面積：1,919,317 方公里( 741,052 方哩)
Beliefs 信仰：回教 87.2%;  基督教 9.6%;  印度教 1.8%;  佛教 1%;  

其他 o.4%
Capital 首都： Jakarta
Demography 人口：199,544,000
Ethnicity 種族：

IRAN 伊朗

Area 面積：1,645,258 方公里 (635,238 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Tehran
Demography 人口：62,305,000
Ethnicity 種族：

IRAQ 伊拉克

Area 面積：435,052 方公里 (167,975 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Baghdad
Demography 人口：22,929,000
Ethnicity 種族：

IRELAND 愛爾蘭

Area 面積：70,285 方公里 (17,137 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Dublin
Demography 人口：3,644,000
Ethnicity 種族：

ISRAEL 以色列

Area 面積：20,320 方公里 (7,846 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Jerusalem
Demography 人口：5,652,000
Ethnicity 種族：

ITALY 意大利
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Area 面積：301,323 方公里 (116,341 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Rome
Demography 人口：57,511,000
Ethnicity 種族：

JAMAICA 牙買加

Area 面積：10,991 方公里 (4,244 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kingston
Demography 人口：2,536,000
Ethnicity 種族：

JAPAN (NIHON) 日本

Area 面積：377,835 方公里 (145,883 方哩)
Beliefs 信仰：神道教 51.3%  佛教 38.3%  基督教 1.2%  其他 9.2%
Capital 首都：東京都(Tokyo)
Demography 人口：126,110,000
Ethnicity 種族：日本 98.9% 朝鮮 0.5% 中國 0.2% 巴西 0.1%  其他
0.3%

JORDAN 約旦

Area 面積：89,326 方公里 (344,89 方哩)
Beliefs 信仰：回教(Sunni) 98%  基督教 8%
Capital 首都: Amman
Demography 人口：4,522,000
Ethnicity 種族：阿拉伯 98%  Circassian 1%  Armenian 1%

KAZAKSTAN 哈薩克

Area 面積：2,724,900 方公里 (1,052,090 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Aqmola
Demography 人口：16,554,000
Ethnicity 種族：

KENYA 肯雅

Area 面積：582,646 方公里 (224,961 方哩)
Beliefs 信仰：基督教 73%   傳統宗教 19%  回教 6%  其他 2%

19

19



Capital 首都:Nairobi 
Demography 人口：28,803,000
Ethnicity 種族：Kikuyu 17.7%  Luhya 12.4%  Luo 10.6%  
Kalenjin 9.8%  Kamba 9.85  Other 39.7%

KIRIBATI 吉蕤巴提

Area 面積：811 方公里 (313 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Bairiki, on Tarawa
Demography 人口：82,400
Ethnicity 種族：

KOREA (N) Democratic People's Rep. of 朝鮮民主共和國(北韓)

Area 面積：122,762 方公里(47,399 方哩)
Beliefs 信仰：傳統信仰 15.6%; Ch'ondogyo 13.9%;  佛教 1.7%; 

基督教 0.9%;  無宗教 67.9%.
Capital 首都： Pyongyang平壤
Demography 人口：24,317,000
Ethnicity 種族：99.8%  0.2%

KOREA (S) Republic of 大韓民國(南韓)

Area 面積：99,268 方公里(38,328 方哩)
Beliefs 信仰：佛教 23.3%;  基督教 19.8%;  天主教 6.7%;  儒教
0.4%;

Wonbulgyo 0.2%;  Ch'ondogyo o.1%; 其他 o.6%; 無宗教
48.9%.
Capital 首都： Seoul 漢城
Demography 人口：45,628,000
Ethnicity 種族：高麗 99.9%   其他 0.1% 

KUWAIT 科威特

Area 面積：17,818 方公里 (6,880 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kuwait City
Demography 人口：1,809,000
Ethnicity 種族：

KYRGYSTAN 凱吉斯坦

Area 面積：199,900 方公里 (77,200 方哩)
Beliefs 信仰：
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Capital 首都: Bishkek
Demography 人口：4,595,000
Ethnicity 種族：

LAOS 寮國

Area 面積：236,800 方公里 (91,429 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Vientiane
Demography 人口：5,117,000
Ethnicity 種族：

LATVIA 拉脫維亞

Area 面積：64,610 方公里 (24,946 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Riga
Demography 人口：2,472,000
Ethnicity 種族：

LEBANON 黎巴嫩

Area 面積：10,400 方公里 (4,016 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Beirut
Demography 人口：3,112,000
Ethnicity 種族：

LESOTHO 來蘇陶

Area 面積：30,355 方公里 (11,720 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Maseru
Demography 人口：2,008,000
Ethnicity 種族：

LIBERIA 賴比瑞亞

Area 面積：97,754 方公里 (37,743 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Monrovia
Demography 人口：2,602,000
Ethnicity 種族：
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LIBYA 利比亞

Area 面積：1,757,000 方公里 (678,400 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Tripoli
Demography 人口：5,648,000
Ethnicity 種族：

LIECHTENSTEIN 列支敦士頓

Area 面積：160 方公里 (62 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Vaduz
Demography 人口：31,300
Ethnicity 種族：

LITHUANIA 立陶宛

Area 面積：65,301 方公里 (25,213 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Vilnius
Demography 人口：3,706,000
Ethnicity 種族：

LUXEMBOURG 盧森堡

Area 面積：2,586 方公里 (999 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Luxembourg
Demography 人口：420,000
Ethnicity 種族：

MACEDONIA 馬其頓

Area 面積：25,713 方公里 (9,928 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Skopje
Demography 人口: 1,984,000
Ethnicity 種族：

MADAGASCAR 馬達加斯加
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Area 面積：587,041 方公里 (226,658 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Antananarivo
Demography 人口：
Ethnicity 種族：

MALAWI 瑪拉威

Area 面積：118,484 方公里 (45,747 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Lilongwe, Blantyre, Zomba
Demography 人口：9,609,000
Ethnicity 種族：

MALAYSIA 馬來西亞

Area 面積：330,417 127,575
Beliefs 信仰：回教 52.9%;  佛教 17.3%;  華人民間宗教 11.6%;  

印度教 7%;  基督教 6.4%;  其他 4.8%.
Capital 首都： Kuala Lumpur
Demography 人口：21,767,000
Ethnicity 種族：馬來及土著 57.7%;  華裔 25.4%;  印度裔 7.2%;  

其他非土著 3.2%;  非公民 6.5%.

MALDIVES 馬爾地夫

Area 面積：298 方公里 (115 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Male
Demography 人口：267,000
Ethnicity 種族：

MALI 馬利

Area 面積：1,248,574 方公里 (482,077 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Bamako
Demography 人口：9,945,000
Ethnicity 種族：

MALTA 馬爾他

Area 面積：316 方公里 (122 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Valletta
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Demography 人口：375,000
Ethnicity 種族：

MARSHALL ISLANDS 馬紹爾群島

Area 面積：181 方公里 (70 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Majuro
Demography 人口：60,300
Ethnicity 種族：

MAURITANIA茅利塔尼亞

Area 面積：1,030,700 方公里 (398,000 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Nouakchott
Demography 人口：2,411,000
Ethnicity 種族：

MAURITIUS 模里西斯

Area 面積：2,040 方公里 (788 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Pot Louis
Demography 人口：1,143,000
Ethnicity 種族：

MEXICO 墨西哥

Area 面積：1,958,201 方公里 (756,066 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都：Mexico City
Demography 人口：94,275,000
Ethnicity 種族：

MICRONESIA, FEDERATED STATES OF 密克羅尼西亞

Area 面積：701 方公里 (271 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Palikie, or Pohnpei
Demography 人口：107,000
Ethnicity 種族：

MOLDOVA 模爾道華
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Area 面積：33,700 方公里 (13,000 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Chisinau
Demography 人口：4,363,000
Ethnicity 種族：

MONACO 摩納哥

Area 面積：1.95 方公里 (0.75 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: 
Demography 人口：31,900
Ethnicity 種族：

MONGOLIA 蒙古

Area 面積：1,566,500 方公里 (604,800 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Ulaanbaatar
Demography 人口：2,373,000
Ethnicity 種族：

MOROCCO 摩洛哥

Area 面積：458,730 方公里 (177,117 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Babat
Demography 人口：27,225,000
Ethnicity 種族：

MOZAMBIQUE 莫三畢克

Area 面積：812,379 方公里 (313,661 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Maputo
Demography 人口：18,165,000
Ethnicity 種族：

MYANMAR (BURMA) 緬甸

Area 面積：676,577 方公里 (261,228 方哩)
Beliefs 信仰：
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Capital 首都: Yangon (Rangoon)
Demography 人口：46,822,000
Ethnicity 種族：

NAMIBIA 南溟比亞

Area 面積：825,118 方公里 (318,580 方哩)
Beliefs 信仰：基督教 62.3%  天主教 19.8%  其他 17.9% 
Capital 首都: Windhoek
Demography 人口：1,727,000
Ethnicity 種族：Ovambo 5 0.7%  Nama 12.5%  Kavango 9.7%   
       Herero 8%  San (Bushman)1.9%  Tswana 0.4%  Ohter 
16.8%

NAURU 諾魯

Area 面積：21.2 方公里 (8.2 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Yaren Sistrict
Demography 人口：10,400
Ethnicity 種族：

NEPAL 尼泊爾

Area 面積：147,181 方公里 (56,827 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kathmandu
Demography 人口：21,422,000
Ethnicity 種族：

NETHERLANDS, THE 荷蘭

Area 面積：41,526 方公里 (16,033 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Amsterdam, The Aague
Demography 人口：15,619,000
Ethnicity 種族：

NEW ZEALAND 紐西蘭

Area 面積：270,534 方公里 (104,454 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Wellington
Demography 人口：3,653,000
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Ethnicity 種族：

NIGARAGUA 尼加拉瓜

Area 面積：131,812 方公里 (50,893 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Managua
Demography 人口：4,632,000
Ethnicity 種族：

NIGER 尼日

Area 面積：1,267,000 方公里 (489,000 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Niamey
Demography 人口：9,389,000
Ethnicity 種族：

NIGERIA 奈及利亞

Area 面積：923,768 方公里 (356,669 方哩)
Beliefs 信仰：回教 50%  基督教 40%  非洲土著宗教 8.7%  其他 10%
Capital 首都： Abuja
Demography 人口：103,460,000
Ethnicity 種族：Hausa 21.3%  Yoruba 21.3%  Igbo 18%  Fulani 
11.2% Ibibio 5.6%  Kanuri 4.2%  Edo 3.4%  Tiv 2.2%  Ijaw 1.8% 
Bura 1.7%  Nupe 1.2%  Other 8.1%

NORWAY 挪威

Area 面積：323,758 方公里 (125,004 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Oslo
Demography 人口：4,405,000
Ethnicity 種族：

OMAN 阿曼

Area 面積：309,500 方公里 (119,500 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Muscat
Demography 人口：2,265,000
Ethnicity 種族：

PAKISTAN 巴基斯坦
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Area 面積：796,095 方公里 (307,371 方哩)
Beliefs 信仰：回教 95%  基督教 2%  印度教 1.8%  其他 1.2%
Capital 首都：Islamabad 
Demography 人口：136,183,000
Ethnicity 種族：Punjabi 48.2%  Pashto 13.1%  Sindhi 11.8%       
Saraki 9.8%  Urdu 7.6%  other 9.5%

PALAU 貝琉

Area 面積：488 方公里 (188 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Koror
Demography 人口：17,200
Ethnicity 種族：

PANAMA 巴拿馬

Area 面積：75,517 方公里 ( 29,157 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 80.2%  基督教 15%  其他 3.2%  
Capital 首都: Panama City 
Demography 人口：2,719,000
Ethnicity 種族：混種 64%   黑人混種 14%   白人 10%   印地安 8%    
亞裔 4%

PAPUA NEW GUINEA 巴布亞新幾內亞

Area 面積：462,840 方公里 (178,704 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Port Moresby
Demography 人口：4,496,000
Ethnicity 種族：

PARAGUAY 巴拉圭

Area 面積：406,754 方公里(157,048 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 88.5%  基督教 5%  其他 6.5%
Capital 首都：Asuncion 
Demography 人口：5,089,000
Ethnicity 種族：

PERU 秘魯
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Area 面積：1,285,216 方公里 (496,225 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Lima
Demography 人口：24,371,000
Ethnicity 種族：

PHILIPPINES 菲律賓

Area 面積：300,076 方公里(115,860 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 82.9%  基督教 5.4%  回教 4.6%  
Aglipayan2.6%

其他 4.5%
Capital 首都：Manila 
Demography 人口：71,593,000
Ethnicity 種族：Pilipino(Tagalog)29.3%; Cebuano 23.3%; Ilocano
9.3%;

Hiligaynon Ilongo 9.1%; Bicol 5.7%; Waray 3.8%; 
Pampango3%;

Pangasinan 1.8%;  其他 14.7%.

POLAND 波蘭

Area 面積：312,685 方公里 (120,728 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Warsaw
Demography 人口：38,802,000
Ethnicity 種族：

PORTUGAL 葡萄牙

Area 面積：91,831 方公里(35,456 方哩)
Beliefs 信仰：天主教  基督教  其他基督教  回教  其他/無宗教
Capital 首都： Lisbon
Demography 人口：9,943,000
Ethnicity 種族：葡萄牙 98.2%  Cape Verdean 0.4%  其他 1.4%

QATAR 衢他

Area 面積：11,437 方公里 (4,416 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Doha
Demography 人口：561,000
Ethnicity 種族：
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ROMANIA 羅馬尼亞

Area 面積：237,500 方公里 (91,699 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Bucharest
Demography 人口：22,572,000
Ethnicity 種族：

RUSSIA 俄羅斯

Area 面積：17,075,400 方公里 (6,592,800 方哩)
Beliefs 信仰：東正教 16.3%  回教 10%  基督教 0.9%  猶太教 0.4%   
天主教 0.3%  無宗教/其他 72.1%
Capital 首都: Moscow 
Ethnicity 種族：俄羅斯 81.5%  Tatar 3.8%  Ukrainian 3%            
Chuvash 1.2%  Bashkie 1%  Belorussian 0.8%  Mordovian 0.7% 
Chechen 0.6%  other 7.4%                   
Demography 人口：147,231,000 

RWANDA 盧安達

Area 面積：26,338 方公里 (10,169 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kigali
Demography 人口：7,738,000
Ethnicity 種族：

SAINT KITTS & NEVIS 聖凱慈-尼維斯

Area 面積：269 方公里 (104 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Basseterre
Demography 人口：41,800
Ethnicity 種族：

SAINT LUCIA 聖路西亞

Area 面積：617 方公里 (238 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都:Castries
Demography 人口：148,000
Ethnicity 種族：

SAINT VINCENT & THE GRENADINES 聖文生-格陵納丁

30

30



Area 面積：389 方公里 (150 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kingstown
Demography 人口：112,000
Ethnicity 種族：

SAMOA 薩摩亞

Area 面積：2,831 方公里 (1,093 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Apia
Demography 人口：169,000
Ethnicity 種族：

SAN MARINO 聖馬利諾

Area 面積：61.1 方公里 (23.6 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: San Marino
Demography 人口：25,600
Ethnicity 種族：

SÃO TOMÉ & PRÍNCIPE 聖圖美-普林賽

Area 面積：1,001 方公里 (386 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Sao Tome
Demography 人口：137,000
Ethnicity 種族：

SAUDI ARABIA 沙烏地阿拉伯

Area 面積：2,248,000 方公里 (868,000 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Riyadh
Demography 人口：19,072,000
Ethnicity 種族：

SENEGAL 塞內加爾

Area 面積：  196,712 方公里 (75,951 方哩)  
Beliefs 信仰：回教 92%  傳統信仰/其他 6%  基督教 2%
Capital 首都：Dakar
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Demography 人口：9,404,000
Ethnicity 種族：多部族 Wolof 42.7%; Serer 14.9%; Peul 14.4%;

Tukulor 9.3%; Diola 5.3%; Malinke 3.6%; Other 9.8%.

SEYCHELLES 塞昔爾

Area 面積：455 方公里 (176 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Victoria
Demography 人口：77,300
Ethnicity 種族：

SIERRA LEONE 獅子山

Area 面積：71,740房公里 (27,699 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Freetown
Demography 人口：4,434,000
Ethnicity 種族：

SINGAPORE 新加坡

Area 面積：646.1 方公里 (249.5 方哩)
Beliefs 信仰：佛教 31.9%;  道教 22%;  基督教 12.9%;  回教 14.9%;

印度教 3.3%;  傳統信仰 0.5%;  無宗教 14.5%.  
Capital 首都： Singapore
Demography 人口：3,104,000
Ethnicity 種族：華裔 77.3%  馬來裔 14.1%  印度裔 7.3%  其他 1.3%

SLOVAKIA 斯洛伐克

Area 面積：49,036 方公里 (18,933 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Bratislava
Demography 人口：5,404,000
Ethnicity 種族：

SLOVENIA 斯拉維尼亞

Area 面積：20,256 方公里(7,821 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 86%   其他 14%
Capital 首都： Liubljana
Demography 人口：1,955,000
Ethnicity 種族：Slovene 87.8%;  Croat 2.8%;  Serb 2.4%; 

Bosnian Muslim 1.4%;  other 5.6%.
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SOLOMAN ISLANDS 所羅門群島

Area 面積：28,370 方公里 (10,954 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Honiara
Demography 人口：411,000
Ethnicity 種族：

SOMALIA 索馬利亞

Area 面積：637,000 方公里 (246,000 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Mogadishu
Demography 人口：6,870,000
Ethnicity 種族：

SOUTH AFRICA 南非

Area 面積：1,219,090 方公里 (470,693 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Pretoria, Cape Town
Demography 人口：42,446,000
Ethnicity 種族：

SPAIN 西班牙

Area 面積：505,990 方公里 (195,364 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Madrid
Demography 人口：39,323,000
Ethnicity 種族：

SRI  LANKA 斯里蘭卡(錫蘭)

Area 面積：65,610 方公里 (25,332 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Sri Jayawardenepura Kotte, Colombo
Demography 人口：18,663,000
Ethnicity 種族：

SUDAN, THE 蘇丹

Area 面積：2,503,890 方公里 (966,757 方哩)
Beliefs 信仰：
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Capital 首都: Khartoum
Demography 人口：32,594,000
Ethnicity 種族：

SURINAME 蘇利南

Area 面積：163,820 方公里 (63,251 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Paramaribo
Demography 人口：424,000
Ethnicity 種族：

SWAZILAND 史瓦濟蘭

Area 面積：17,364 方公里 (6,704 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Mbabane, Lozitha & Ludzidzini, Lobamba
Demography 人口：1,032,000
Ethnicity 種族：

SWEDEN 瑞典

Area 面積：449,964 方公里 (173,732 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Stockholm
Demography 人口：8,863,000
Ethnicity 種族：

SWITZERLAND 瑞士

Area 面積：41,245 方公里 (15,940 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 46.2%  基督教 40%  回教 2.2%  東正教 1%      
猶太教 0.3%  其他 10.3%
Capital 首都: Bern & Lausanne
Demography 人口：7,116,000
Ethnicity/Language 種族/語言：德語 63.6%  法語 19.2%  意大利
7.6%

SYRIA 敘利亞

Area 面積：185,180 方公里 (71,498 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Damascus
Demography 人口：15,009,000
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Ethnicity 種族：

TAIWAN (REPULIC OF CHINA) 臺灣

Area 面積：36,179 方公里 (13,969 方哩)
Beliefs 信仰：民間宗教 48.5%  佛教 43%  基督教 7.4%  回教 0.5%

其他 0.6%
Capital 首都：台北 Taipei 
Demography 人口：21,616,000
Ethnicity 種族：台灣 84%  中國大陸 14%  土著 2%

TAJIKISTAN 泰吉其斯坦

Area 面積：143,100 方公里 (55,300 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Dushanbe
Demography 人口：6,054,000
Ethnicity 種族：

TANZANIA 坦尚尼亞

Area 面積：945,090 方公里 (364,901 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Dar es Salaam, Dodoma
Demography 人口：29,461,000
Ethnicity 種族：

THAILAND 泰國

Area 面積：513,115 方公里 (198,115 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Bangkok
Demography 人口：60,602,000
Ethnicity 種族：

TOGO 多哥

Area 面積：56,785 方公里 (21,925 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Lome
Demography 人口：4,736,000
Ethnicity 種族：

TONGA 東加
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Area 面積：750 方公里 (290 方哩)
Beliefs 信仰：基督教 43.6%  天主教 15.8%
Capital 首都: Nuku'alofa
Demography 人口：97,600
Ethnicity 種族：東加 95.5%   東加混種 2.8%   其他 1.7%

TRINIDAD & TOBAGO 千里達-托貝哥

Area 面積：5,128 方公里 (1,980 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Pot of Spain
Demography 人口：
Ethnicity 種族：

TUNISIA 突尼西亞

Area 面積：161,150 方公里(63,378 方哩)
Beliefs 信仰：回教 99.4%  基督教 0.3%  猶太教 0.1%  

其他 0.2%
Capital 首都：Tunis
Demography 人口：9,218,000
Ethnicity 種族：阿拉伯 98.2%   土族 1.2%   法裔 0.2%   意裔 0.1%  
其他 0.3%

TURKEY 土耳其

Area 面積：779,452 方公里 (300,948 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Ankara
Demography 人口：63,528,000
Ethnicity 種族：

TURKMENISTAN 土庫曼斯坦

Area 面積：488,100 方公里 (188,500 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Ashgabat
Demography 人口：
Ethnicity 種族：

TUVALU 土華盧

Area 面積：25.6 方公里 (9.9 方哩)
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Beliefs 信仰：
Capital 首都: Vaivku
Demography 人口：10,300
Ethnicity 種族：

UGANDA 烏干達

Area 面積：241,038 方公里 (93,065 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kampala
Demography 人口：20,605,000
Ethnicity 種族：

UKRAINE 烏克蘭

Area 面積：603,700 方公里 (233,100 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Kiev
Demography 人口：50,668,000
Ethnicity 種族：

UNITED ARAB EMIRATES 阿拉伯聯合王國

Area 面積：83,600 方公里 (32,280 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Abu Dhabi
Demography 人口：2,580,000
Ethnicity 種族：

UNITED KINGDOM 英國 (大不列顛聯合王國)

Area 面積：244,100 方公里 (94,251 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: London
Demography 人口：58,919,000
Ethnicity 種族：

U S A 美國

Area 面積：9,518,323 方公里 (3,675,031 方哩)
Beliefs 信仰：基督教 57.9%  天主教 21%  猶太教 2.1%   回教 1.9% 

無宗教 8.7%
Capital 首都：Washington D.C.
Demography 人口：267,839,000
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Ethnicity 種族：白人 73.1%  非裔 12%  
         拉丁美洲裔 10.7%  亞裔 3.5%  原住民 0.7%

URUGUAY 烏拉圭

Area 面積：176,215 方公里 (68,037 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Montevideo
Demography 人口：3,185,000
Ethnicity 種族：

UZBEKISTAN 烏玆別克

Area 面積：447,400 方公里 (172,700 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Tashkent
Demography 人口：23,664,000
Ethnicity 種族：

VANUATU 瓦奴阿塗

Area 面積：12,190 方公里 (4,707 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Vila
Demography 人口：176,000
Ethnicity 種族：

VATICAN CITY STATE 梵蒂岡

Area 面積：44 ha (109 acre)
Beliefs 信仰：天主教
Capital 首都: 
Demography 人口：850
Ethnicity 種族：

VENEZUELA 委內瑞拉

Area  面積：912,050 方公里(352,144 方哩)
Beliefs 信仰：天主教 92.7%  其他 7.3%
Capital 首都：Caracas 
Demography  人口：22,777,000
Ethnicity 種族：歐美洲混種 67%  白人 21%  非裔 10% 

原住民 2%

VIETNAM 越南
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Area 面積：331,041 方公里 (127,816 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Hanoi  
Demography 人口：75,124,000
Ethnicity 種族：

YEMEN 葉門

Area 面積：555,000 方公里 (214,300 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: San'a
Demography 人口：16,496,000
Ethnicity 種族：

YUGOSLAVIA 南斯拉夫

Area 面積：102,173 方公里 (39,449 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Belgrade
Demography 人口：10,632,000
Ethnicity 種族：

ZAMBIA 尚比亞

Area 面積：752,614 方公里 (290,586 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Lusaka
Demography 人口：9,350,000
Ethnicity 種族：

ZIMBABWE 贊巴布威

Area 面積：390,757 方公里 (150,872 方哩)
Beliefs 信仰：
Capital 首都: Harare
Demography 人口：11,423,000
Ethnicity 種族：
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