
    病之患

我們通常說：“患病”。可見病不是愉快的事。因此，
“病患”成爲病人的同義字。疾病，既然是人生難以避免的
事，人類在不同的時代，不同的地域，都想方法醫治疾病，
作爲拉長與死亡距離的手段。對於神的兒女，既然誡命賦予
的責任是“盡心，盡性，盡意，盡力，愛主你的神，又要愛
鄰舍如同自己”，疾病不會有助於完成這使命，至少不能夠
“盡力”，是顯然的。

病患與關懷
現代流行各種“神學”，其中有情境神學，是聖經中沒

有的。想不到，聖經中最早的一卷，竟然會發現病原神學，
雖然那時對於病原，病理，所知極爲有限；但並不妨礙有人
大加議論，可惜這並不止於古代。

患病的人，除非是嚴重傳染病，一般希望，至少不反對
有人來探病。

耶穌基督在世時，最後所講的比喻，是說到祂榮耀再來
的時候，如何鑑別“綿羊”的標準，是：“我病了，你們看
顧我。”(太二五:36,38-40)耶穌從未有患病記錄；但主所
說的話，我們應該相信。照主自己的解明：“我實實在在告
訴你們，這些事你們既作在我弟兄中最小的一個身上，就是
作在我身上了。”主給他豐厚的報賞：“你們這蒙我父賜福
的，可以承受你創世以來為你們所預備的國。”(二五:34)
這似乎是慷慨逾分；對於那些不作服務的“山羊人”，判入
永火，也似是罰之過重—其實耶穌不是為獎勵探監探病社會
服務；人不能因爲作甚麽成爲綿羊，也不能因爲不作甚麽就
淪爲山羊；行爲不能改變生命，但生命必然表現於行爲。所
以蒙天父賜福的基督徒，自然該，也能流露屬天愛的氣質。

猶太人的律法，規定探視關懷病患，是應盡的義務。著
名拉比亞奇華(Akiva ben Joseph,c.40-135),注重探視看顧
病患，愛心關注清潔地板。那患者康復後感激說：“你救囘
我的生命。”亞奇華出去後，教訓門徒：“人不探視病人，
如同流人的血。”猶太人稱關懷病患為“Bikur Kholim”，
以爲有助於復康。

有個故事，說到有人去探訪病人，問他生的甚麽病。病
人告訴了他。

訪客說：“噢，我父親死於同樣的病。”
病人非常不愉快。訪客說：“不要擔心，我會禱告，求

神治好你。”
那病人說：“當你禱告的時候，加上一項，求神叫我免

除愚昧的訪客。”



對於病患，一般應避免向他們提起不愉快的信息。
以色列開國總理本古良(David Ben-Gurion,1886-1973)

深為國人敬愛。他重病住院的時候，新聞界合作，避免刊登
他親密戰友病故的消息，特地為他印刷一份“潔本”報紙，
專 給 老 人 家 閲 讀 。 ( 見 Rabbi  Telushkin:  Jewish
Literacy)東方的獨裁者或軍閥，聽説也有態臣為他們作類
似服務，印刷“獨家”報紙—不僅在病時，健康時也如此。
不過，那可不是出於關愛。可惜，現今大衆傳播普遍得多，
已經不勝關心，連戰敗失地，亡國，選舉落敗，都難以掩天
下人耳目！

不過，有時本來該出於愛心，探視病患，反而會探病成
患，是怎麽囘事呢？是因爲由於不同情，或反對病人。

病原的神學
約伯可算是大大有名的病人。不僅是在聖經中，也包括

不讀聖經的文化，如果說：“他是個約伯！”你不難知道那
是甚麽意思。

他的探病紀錄，成爲聖經的一卷。原因是由於探病者，
把探病轉變成“辯症”！甚至不能加以控制，竟然發展成爲
神學論辯。

“有朋自遠方來”，而且不止一人，是三個。
探病該是問病人哪裏痛，不該計較誰輸贏。會這樣作的

人，可能不是嗜賭成性，而是好辯成習。
如果要講理或角力，病人自然是弱勢的一方。何況在禮

貌上，人家來探訪問疾，算是訪客；受訪者通常不能下逐客
令才是，所以得保持面子，努力盡忍受的義務。但即使不在
心理上反感，也影響到健康。探視的人應該自己知道尊重對
方，體念對方。

探訪病人應該停留多久？除了親屬密友，作病榻旁陪病
外，通常都不該作久留的準備。

實在說來，得視情況而定—病人的健康及精神狀態，病
人與探訪者的關係，都應該在考慮之列；不應該短到匆匆而
來，匆匆而去，似乎是無心；也不應該無考慮病人的狀況，
成爲人家的負擔。除非病人有要求，不可作爲神學講壇，或
展示博學。至於挑戰病人，形成辯論會場，則更爲荒唐，甚
或殘忍！一般説來，不好超過半個小時，除非病者孤單，需
要陪伴，而且主動明確表示。即使如此，也得有間歇性的休
止，靜息，免得聒噪乏味生厭。

對於病因及建議，要明白輔導原則，可等待病人自己談
説，有時可隱約提示，絕沒有資格臆測偏斷，更不可形成控
告局面。在立論上，同病人談話，像一般言論或論文，應該



堅守“奧坎簡化”(Ockham’s Razor)規律，論必有據，而
且要更加嚴格。

病人健康狀況不好，影響心情也欠佳，不算意外。探病
的人應該體諒同情，責備訓教，可以免了，至少要懂得溫和
些才是。帶頭的以利法，先說屬靈話，更像是審判官，不過
他厲害得多。他說：“禍患，原不是從土中出來；患難，也
不是從地裏發生。”(伯五:6)如果是平常談話，這會給人的
印象，是老生常談，沒誰會認真注意；但對着病人如此說，
就不一樣了！這像是幸災樂禍，甚或是判定你有罪，除非你
能證明自己無罪。這在法律上都不能如此要求，對於病人，
不但是過分，而且是非分，以至殘忍！

他給約伯提出的，就是這樣的難題。這跟撒但唱的是同
樣的曲子。

這個訪客的態度，無異說：“禍福無門，由人自招。”
收的是甚麽，證明種的是甚麽。

約伯回答：“病患所期望的，不過是朋友的安慰；就像
是在荒野的旅人，只想得些微活水解渴。如此而已。你們是
富足的人，我可沒奢望你們送禮物給我，供給養活我；也不
是指望你們救我。(六:22-25)為何無端責備我！”

“落得如此地步，難道是神要我忍受的嗎？”
又一個訪客，書亞人比勒達是經驗主義者，他根據自己

的經驗說：“我從來沒見過誰被神錯誤責罰，神公義公平；
即使你無辜，或許是罪惡在你的兒女們。(八:3-6)你現在無
所有，將來會發達。”但人無從經驗未見過的事物；憑推理
不能確定明天出太陽；只能說最可能。

比較年輕的拿瑪人瑣法發言簡單，也似乎更溫和，不主
張沒有根據的多言；他以爲神“有諸般的智識。所以，當知
道神追討你，比你罪孽該得的還少。”(一一:6)他急躁，又
敏感，易於覺得受羞辱。他比其他人少説幾句。這性型不適
於作探訪。他以約伯受苦還不夠，多受苦才可以明白更多。

無論如何，他們還有可取的地方。他們並沒有一進門就
開始猛烈攻擊，先保持安靜。他們還守社交平常禮貌，按次
序發言；好像是讓年紀大的先說，更非粗俗可厭的錢多，聲
音大。如果不是開始時的基本禮貌，一起爭説話，即使病情
不嚴重，也會給吵得發瘋！

不過，約伯覺得他們是老生常談。有些譏諷他們自以爲
是“智囊”，怕死了智慧就絕種，所以大放厥辭！他很不客
氣的說：“但我也有聰明，與你們一樣，並非不及你們。你
們所說的，誰不知道呢？”(一二:1-5一三:1,2)他謙卑，
並沒說自己的 IQ比他們還高。可指出，他們見人滑脚，就
幸災樂禍。



約伯身體的疾病和受的災禍，並沒影響他的智力。他的
理氣越來越足，辯論也越加長。探病的朋友們，則顯得詞窮
氣弱，話也少了。讓病患說那麽多話並不好。

他們可夠厲害的。說是朋友，仇敵又待怎地！先是有好
長一陣子，他們同情他，不說話，算是安慰；後來說話了，
並不是安慰，是各人要顯明自己對，自己聰明，大講理論；
後來不僅是講理，都想要爭贏。更麻煩的是，人想建立一個
理論體系，就順着這系統堅持嘮叨不休。
結果，不歡卻不散。這使約伯發起老脾氣來，直接告訴

他們：“你們是編造謊言的，都是無用的醫生！...你們以
爲可記念的箴言，是無用的箴言；你們以爲可靠的堅壘，是
淤泥的堅壘！”(伯一三:4,12) 約伯幾乎要喚狗來，把他們
趕逐出去。為甚麽到這種地步？因爲有類探病的人，停留得
太久，又喜歡衒揚自己的學問，長篇大論，引經據典；全不
顧及病人的心理和感受，只喜歡聽自己的聲音！
布西人以利戶，出現在三個朋友之後，是最年輕的人。

他宣稱自己是誠實正直(三三:3)，要代神説話(三六:2)。這
個能言的人，所說的比三個朋友都長。不過，他長篇大論的
總意，也不過是“神為大，我們不能全知... 祂行大事，我
們不能測透。”(三六:26三七:5)這樣說話，不會發生大問
題，對病患不會有甚傷害。對神的瞭解不能要求充分，但求
真實不錯就行；不似探求“病原”，強不知以爲知的錯誤。

最後，還是耶和華在旋風中回答約伯。朋友們自以爲有
答案；耶和華其實並沒回答，而是發了更多的問題：你知道
嗎？你在哪裏嗎？你能嗎？

人，應該知道自己的有限，即使神給人解釋，人也不能
瞭解，否則人，病患和訪客，就成爲神了。神不生病。

    救贖與疾病
舊約聖經，醫治與拯救是同義字，常並用，有時互用。
以色列人出埃及以後，神顯明救恩並醫治。又說：“你

若留意聽耶和華你神的話，又行祂眼中看為正的事，留心聽
我的誡命，守我一切的律例，我就不將所加於埃及人的疾病
加在你身上，因我耶和華是醫治你的。”(出一五:26)或作
“你的醫治者”(Jehovah-Rapha)。

“祂領自己的百姓，帶銀子，金子出來；祂支派中沒有
一個軟弱的。”(詩一0五:37)

神的律法附帶有醫病的應許：“你們要事奉耶和華你們
的神，祂必賜福與你們的糧，你們的水，也必從你們中間除
去疾病。”(出二三:25)

大衛的頌詩說：



我的心哪！你要歌頌耶和華，
不可忘記祂一切恩惠。
祂赦免你的一切罪孽，
醫治你的一切疾病。(詩一0三:2,3)

這表明罪孽得蒙赦免，和疾病得蒙治癒，都是上主的恩
惠。神不願人在罪的重擔下，也不願人疾病在身，不能充分
發揮人所從上主領受的潛力。

彰顯神權能
先知們的事奉，伴隨醫治疾病，彰顯神的同在和權能；

從神聽摩西禱告，治好米利暗個人的大痲瘋(民一二:13-15)
到醫好集體的瘟疫(一六:46-48)。

在先知的事工，醫病自然是彰顯神榮耀的主要部分。
以利亞是先知的代表，他醫國又醫人。他勇猛如獅子，

敢於當面斥責惡王亞哈，隻身向和四百五十跟巴力假先知，
在迦密山禱告，求耶和華從天上降下火來：“求你今日使人
知道，你是以色列的神，也知道我是你的僕人，又是奉你的
命行這一切的事。耶和華啊！求你應允我，應允我！使這民
知道你耶和華是神，又知道是你叫這民的心回轉。”(王上
一八:16-24,31-37)結果是消除了偶像文化。

以利亞也有他溫和的一面。他禱告使撒勒法寡婦的兒子
復活，向寡婦證明：“現在我知道你是神人，耶和華藉你口
所說的話是真的。”(王上一七:19-24) 

以利亞升天以後，神膏立以利沙接替他的工作。以利沙
有一個特殊大膽的請求：“願感動你的靈加倍的感動我。”
(王下二:9)不過，這不是出於他的雄心，而是有心要為國為
民，事奉主，榮耀主的名，這是以利亞的心志。以利沙的祈
求得到應允，這也包括彰顯在醫病上。
書念敬畏神的婦人，接待以利沙。以利沙使那雙不生育

老夫婦生了一個兒子(王下四:13-17)。孩子長大了。一日，
在田間，因頭暴痛忽然夭逝。婦人急忙備驢騎上，去求先知
以利沙。先知為孩子祈禱，使他復活。(四:18-37)

以利沙最著名的醫病神蹟，還數使亞蘭國將軍乃縵的大
痲瘋潔净。這次不是由於禱告，而是不禱告。

大將軍，大英雄，大氣派，大痲瘋，擕大財富以俱來。
站在先知以利沙的柴扉前。他滿心以爲先知會懾於聲威，倒
屣出迎。哪知，先知打發一個使者，對乃縵說：“你去在約
但河中沐浴七囘，你的肉就必復原，而得潔净。”
驕傲的長勝大將軍乃縵，哪受得這樣的慢待！他懷中的

亞蘭王介紹信還沒來得及展現，慢橐滿囊的金銀還沒炫揚！



將軍發怒走了。他自言自語的說：“我想，他必定出來
見我，站着求告耶和華他神的名，在患處以上搖手，治好這
大痲瘋!...”原來將軍有自己的處方！如果說，去尼羅河裏
沐浴，或許還可以考慮；約但河！又低又小，他可沒放在眼
裏。幸而跟隨的人勸說，他恢復了理性，謙卑下約但河裏，
洗了七次，果然得到完全的潔净，皮肉像小孩子皮肉一樣。
乃縵變成像小孩子，回到先知那裏。先知這次肯接見他

了。先知，必然有先知的風骨。不會看人的地位，財富；特
別是在神治好人的病後，不能邀功受禮物。(王下五:9-18)
見錢眼開的是假先知。

醫病為記號
耶穌在本鄉的會堂的教訓，是祂公開事奉的開始。祂找

到宣讀的是以賽亞書的經文說：“主的靈在我身上，因爲祂
用膏膏我，叫我傳福音給貧窮的人；差遣我報告被擄的得釋
放，瞎眼的得看見，叫那受壓制的得自由，報告神悅納人的
禧年。”(路四:17-19)這正是有關彌賽亞的預言。

耶穌基督在世傳道，從加利利開始工作。這樣記着：

有人帶着許多被鬼附的，來到耶穌跟前。祂只用一
句話就把鬼都趕出去；並且治好了一切有病的人。
這是要應驗先知以賽亞的話說：“祂代替我們的軟
弱，擔當我們的疾病。”(太八:16,17)

主差遣十二門徒，出去傳揚天國的福音，同時給他們權
柄，“醫治病人，叫死人復活，叫長大痲瘋的潔净，把鬼趕
出去。你們白白的得來，也要白白的捨去。”(太一0:8)
施洗的約翰，因傳真理的福音，被希律下在監裏，不免

感到失望，就打發兩個門徒去問耶穌，是否要了的彌賽亞。
耶穌用實績的見證回答：“你們去，把所聽見，所看見的事
告訴約翰，就是瞎子看見，瘸子行走，長大痲瘋的潔净，聾
子聽見，死人復活，窮人有福音傳給他們。凡不因我跌倒的
就有福了。”(太一一:4-6)這些是彌賽亞權能的記號。

主又設立七十人，在祂前面往各城各地，“醫治那城裏
的病人，對他們說：‘神的國臨近你們了’!”(路一0:9)

病通常是從罪來的—這只能說，是從人類犯罪墮落，人
間才有病的存在；也就是說，有原罪以後的人才有病。但這
不足以說明，所有的病都是由人的本罪所致。約伯患病，他
的朋友們，就是企圖辯證，以果證因，坐實約伯的病是由於
有罪。照現行的一般法律，沒有人需要證明自己無罪，那是
極不容易的事。指控不能證明，正是他三個朋友所作的，不
用説，是極落伍的，低於專業水平。



耶穌在世上的時候，祂的門徒中，就有人持這流行的觀
點。主率門徒們在殿院裏行走，看到一個瞎眼的人。門徒不
由分説，先斷定那是由罪致殘；問他們全知的夫子說：“拉
比！這人生來是瞎眼的，是誰犯了罪？是這人呢？是他父母
呢？”耶穌從不給兩難法擠住，這次也不例外；回答：“也
不是這人犯了罪，也不是他父母犯了罪；是要在他身上顯出
神的作爲來。”門徒們的武斷被否定了。

耶穌知道一切，但祂來不是要作下訪查究罪孽的欽差大
人，是要顯出神的榮耀來；主要工作：“趁着白日，我們必
須作那差我來者的工；黑夜將到，就沒有人能作工了—我在
世上的時候，是世上的光。”

作工，必須要有實際行動。這是耶穌在世事奉的醫治紀
錄中，唯一的一次使用物質媒介。說了這話，耶穌就吐唾沫
在地上，用唾沫和泥抹在瞎子的眼睛上，對他說：“你往西
羅亞池子裏去洗！”他去一洗，回頭就看見了。(約九:1-7)
西羅亞是“奉差遣”的意思—信心接受主口中出的話，就得
痊愈；是用最低賤的物質，使主得榮耀，顯明祂是彌賽亞。
因此，開瞎子的眼睛，有特殊的意義，引起那些宗教人的深
忌，是他們所不願意承認的。

主耶穌的醫病，並不是為了宣傳吸引人，而是為了證實
祂是那位“要來的”，已經在他們中間了。

不過，耶穌經常的原則，是囑咐被治好的病人，不要喧
揚，切忌為祂傳名(太一二:15-21)；這是屬靈的大醫生與江
湖客基本的差別；連長大痲瘋的是不治之症，得主治癒後，
耶穌囑咐他：“你切不可告訴人，只要把身體給祭司察看，
又要為你得了潔净，照摩西所吩咐的，獻上禮物，對衆人作
證據。”(路五:14)這是回到社會必需的法定手續。倒是格
拉森被鬼所附的人，得主趕出群鬼復原後，主不許他加入跟
隨隊伍，卻指示有更重要的使命，對他說：“你回家去，到
你的親屬那裏，將主為你所作的，是何等大的事，是這樣憐
憫你，都告訴他們！”(可五:18-20路八:38)比較之下，似
乎表示醫病不那麽重要。最顯著的是抹大拉的馬利亞，當聖
經提到耶穌復活後先向她顯現時，還加以附記：“曾有七個
鬼從她身上趕出來。”(路八:2可一六:9)趕鬼是靈界爭戰。
 

主起初的門徒，和早期的教父們，當然都相信神醫病的
權能；但有一件似乎值得注意的事，從使徒，到教父，到宗
教改革，以至以後教會歷史上，沒有神所重用的僕人，是身
體患病得治癒的。難道是甚麽信息？當然，不說，不作，或
任何類似的事，都不能作爲積極證據。

探病不及時



病人和病人家屬，等待期望從探病者得幫助。
馬大和馬利亞的兄弟拉撒路，患病垂危。他們的家在近

耶路撒冷的伯大尼。耶穌在那地區，遭受到猶太宗教人的反
對，不僅以祂為不受歡迎人物，還要拿石頭打祂，有立即生
命的危險，所以耶穌和門徒，避往約但河外的伯大尼，就是
施洗約翰“起初施洗的地方”(約一:28一 0:40)。兩姊妹寄
望耶穌能，也肯作及時的幫助—“朋友乃時常親愛，弟兄為
患難而生”(箴一七:17)。 耶穌是兩名弱女子，在地球表面
上，所能期望唯一的幫助。

他們打發的人匆忙上路了。想來還未到達，拉撒路就停
止了呼吸。如果來得及，早就該叫他們囘來；至少不好麻煩
主耶穌，何況祂得冒着反對的猶太人，被石頭打死的危險。
如果打發去的人未上路，或許，在經理喪事上，多個把人也
派得上用場。但沒有可以用的通訊方式，更不必說工具了。
打發的人到了。向耶穌報告了病家的情況—他們當然不

知道，病家已經變成“喪家”了。
耶穌卻知道所有的實況。
耶穌有神性，使祂從容不迫。神絕不誤事。門徒們預期

主會發令匆忙登程。但主的反應使人意外。主聽到消息後，
若無其事，就在所居之地，仍然住了兩天。好像祂捨不得那
裏的鄉野風光。在門徒以爲主無意啓程前往的時候，耶穌說
話了：“我們再往猶太去吧！”

門徒們顧慮安全問題。耶穌想的是工作。主的僕人應該
先在意工作。主想趁着百日有光，及時作成所差的工。

探病是工作。重要的工作：“我們的朋友拉撒路病了，
我去叫醒他。”門徒巴不得省下這冒險的旅程，以爲既然能
如常睡眠，表明已經復原了，可以不必多此一舉。

耶穌明明告訴他們：“拉撒路死了！我沒有在那裏就歡
喜，好叫你們相信。如今我們往他那裏去吧！”

在場的門徒，必須相信自己的耳朵—耶穌因朋友死了會
歡喜？耶穌歡喜是，因爲主不僅顯明能醫好重病，更能呼叫
死了，或腐爛變臭的拉撒路，聽見神兒子的聲音，就從墳墓
裏出來。

主說：“我是復活，我是生命！”(約一一:25)
“我是”—自有永有的神(I AM)，惟有神能給生命。
逾越節前六天，耶穌到伯大尼。有人預備筵席—不是為

慶祝拉撒路復活，而是認識復活的主。馬利亞傾倒極貴的真
哪噠香膏膏主，是為主安葬之日預備的(一二:7)。

“拉撒路也在那同耶穌坐席的人中”，許多猶太人因拉
撒路的號召力而來，要來看他。(一二:2,9)可是拉撒路沒有
即席演講，見證，默然無聲。有人以爲復活的拉撒路，神經
受損害，似乎只是半恢復。這是無稽之談。但主呼叫他出墳



墓，他連應：“到！”也沒有；更沒戲劇化的道白：“拉撒
路來也！”在解開裹屍布後，並沒有宣告：“伯大尼的；拉
撒路在此！”在坐席的衆人面前，也未侃侃而談作見證。為
甚麽？這一切的解釋，都可以歸為物質和時間界域，並不是
着重的，因爲生命的價值，在於永遠的生命。

耶穌對於罪人，是痌眾在抱，說：“康健的人用不着醫
生，有病的人才用得着。”(可二:17) 當然，主要意指在於
罪的為害—罪是人類最嚴重，最普遍的疾病，這不會錯；但
我們也可看出，愛人的耶穌關懷人受病之患，是很自然的。

在今天工商業時代，病人被當作是商品。醫藥商人看醫
療的過程，類似修車：修理，更換零件，或加清洗，裝飾。
彼得對哥尼流家中聚集慕道的人，見證主的事工：“神

怎樣以聖靈和能力，膏拿撒勒人耶穌，這都是你們知道的—
祂周流四方行善事，醫好凡被魔鬼壓制的人，因爲神與祂同
在。”(徒一0:38)把醫病當作主行的善事。
哥尼流是羅馬駐軍的軍官，在該撒利亞營地，距離加利

利不遠，知道主耶穌在世工作的情形，特別是初期的事奉。
彼得指出：祂有神的同在，與魔鬼的黑暗勢力是相對的；主
以神的能力，勝過魔鬼，醫好被它壓制的人，解放他們。這
是說，疾病是魔鬼在人身上的勢力，叫人不能達到在世的目
的，不能服事神。主耶穌愛世人，所以醫治他們。

神蹟醫病的延續
醫病的神蹟，並未隨基督耶穌被釘十字架而殉難；因爲

主在第三日復活了，祂說永活的神。
使徒彼得和約翰，奉耶穌基督的名，治好了那生來瘸腿

的人，被耶路撒冷的大公會拘捕，查問。彼得被聖靈充滿，
對他們說：“... 今日因爲在殘疾的人身上所行的善事，查
問我們他是怎樣得了痊愈；你們衆人和以色列百姓，都當知
道—站在你們面前的這人得痊愈，是因你們所釘十字架，神
叫祂從死裏復活的拿撒勒人耶穌基督的名... 除祂以外別無
拯救；因爲在天下人間，沒有賜下別的名，我們可以靠着得
救。”(徒四:8-12)

主藉使徒們在民間的事奉，與神蹟奇事分不開。百姓尊
重他們，歸主的很多。“甚至有人將病人抬到街上，放在床
上，或褥子上，指望彼得過來的時候，或者得他的影兒，照
在甚麽人身上。還有許多人，帶着病人和被污鬼纏磨的，從
耶路撒冷和四圍的城邑了，全都得了醫治。”(徒五:12-16)



彼得周流四方的時候，在呂大醫好了癱瘓的以尼雅；更
以在約帕使女徒大比大(多加)從死裏復活達到高峰，有許多
人信了主(徒九:32-43)。
執事腓利，在撒瑪利亞的傳道，也是有醫病(八:7)。
巴拿巴和保羅(掃羅)奉差遣，從安提阿教會出發，到居

比路開始，以神蹟顯明神的同在和權能(徒一三:6-12),得方
伯士求保羅皈主。繼在小亞西亞的路司得，醫好“兩脚無力
的人，生來是瘸腿的”，因爲語言傳通困難，欠缺了解，當
地的以爲他們是奧林匹亞的神明降世。後來雖然因明白真相
而遭受迫害，神的道得以傳揚。

二人分別後，保羅在以弗所開始他最久的工作。“神藉
保羅的手，行了些非常的奇事；甚至有人從保羅身上，拿手
巾，或圍裙，放在病人身上，病就退了，惡鬼也出去了。”
(一九:11,12)

以後的門徒傳揚福音，“主和他們同工，用神蹟隨着，
證實所傳的道。”(可一六:20)顯明復活主的權能和同在，
向世人見證。
初期教會，和早期的教父們，都相信神醫病，也不反對

為病人痊愈禱告，但不渲染神聖醫病。
使徒保羅致信哥林多的聖徒—那是一個“在恩賜上沒有

一樣不及人的”教會(林前一:7)，列舉各樣恩賜，提到“蒙
這位聖靈賜他醫病的恩賜”(一二:6-11)。是“聖靈顯在各
人身上，是叫人得益處... 這一切都是這位聖靈所運行，隨
己意分給各人的。”聖靈一直存在，是“神賜給順從之人的
聖靈”(徒五:32)；可以確信“耶穌基督昨日，今日，一直
到永遠，是一樣的。”(來一三:8)

“不治”之症
耶穌在加利利宣告“彌賽亞”事奉，以醫病為權柄的記

號，接下去，就是不受歡迎的信息：“你們必引這俗語向我
說：‘醫生，你醫治自己吧！’... 我實在告訴你們，沒有
先知在自己家鄉被人悅納的... 先知以利沙的時候，以色列
中有許多長大痲瘋的，但内中除了敘利亞國的乃縵，沒有一
個得潔净的。”(路四:23-27)

必須面對這個不愉快的現實—不是所有聽道的人，都得
治好，連聽耶穌講道也是如此。原因是不尊重，不信甚至抗
拒傳信息的使者。

受衆的不信，和厭棄，不能彰顯主大能因：“因爲他們
不信，就在那裏不多行異能了。”(太一三:58可六:5,6)
近代醫藥的發展與進步，使在宣教事業中，傳道醫病，

改為常以福音與醫藥並行，是普及的方式，也著有成效。亦
不乏持“神醫”信仰者—宣信(A.B. Simpson,1843-1919)，



古約翰 (Jonathan Goforth， 1859-1936)以及陶雷 (R.A.
Torrey,1856-1928)，是較熟悉的名字。這幾人都屬於基要
派。神醫與“全備福音”的信息，附以興起的有聖潔運動與
靈恩運動。

華人佈道家宋尚節(1901-1944)，尤廣為認知，而影響
深遠。但宋本人卻因患病久治不癒，至終在醫生手裏離世。

這使人想到保羅的“刺”。
使徒說：“又恐怕因我所的啓示甚大，就過於自高，所

以有一根刺加在我肉體上，就是撒但的差役，要攻擊我，免
得我過於自高。為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。祂
對我說：‘我的恩典夠你用的，因爲我的能力，是在人的軟
弱上顯得完全。’所以我更喜歡誇自己的軟弱，好叫基督的
能力覆庇我；我為基督的緣故，就以軟弱，凌辱，急難，逼
迫，困苦，為可喜樂的。因我甚麽時候軟弱，甚麽時候就剛
强了。”(林後一二:7-10)這“刺”是指甚麽？當然不是照
字面講的刺。有解釋是持續給保羅麻煩的人，或許像“銅匠
亞力山大多多的害我”(提後四:14)不過，不完全似是可如
此解。多數人以爲是疾病；但又似涉及面更廣。既然“加在
肉體上”，就算是疾病吧！有人以爲是精神上壓力的疾病，
也有人以爲是劇烈頭痛，或其他身體上的病；更有人確指為
眼睛上的嚴重視力障礙—“我頭一次傳福音給你們，是因爲
身體有疾病。你們為我身體的緣故受試煉，沒有輕看我，反
倒接待我，讓他神的使者，如同基督耶穌；你們當日所誇的
福氣在哪裏呢？那時你們若能行，就是把自己的眼睛剜出來
給我也都情願。”(加四:13-15)因此，有人據此說是保羅的
疾病是眼睛毛病，很難看，愛他的人，甚至考慮到眼睛移植
手術，當然遠超越他的時代。還有好事者診斷是由於大馬色
路上的强光傷害。這是近於胡鬧的就病癥抓病因。

當然，最理想的願望，應該是“凡事興盛，身體見狀，
正如你的靈魂興盛一樣。”(約叄:2)全人健旺，心康身健，
是極大的福分。因爲健全的肢體，才可以達到身體的運作，
和生命的使命。

使徒的同工和跟從的人，也是難免有病—依理推想，保
羅該會為他們禱告。他最親密的，該是“因信主作我真兒子
的提摩太”(提前一:2提後一:2腓二:22)。使徒保羅對他的
多病，有父親著名的溫柔勸告也是：“你因胃口不清，屢次
患病，再不要照常喝水，可以稍微用點酒。”(提前五:23)
當時，他們不像華人早有飲水煮沸的習慣，用些酒，不失為
可行的好建議。

保羅團隊其他的同工，也有患病的，有紀錄有：來自腓
立比教會的以巴弗提。使徒書信這樣說：“他是我的弟兄，
與我一同作工，一同當兵的，是你們所差遣的，也是供給我



需用的。他很想念你們衆人，並且極其難過，因爲你們聽見
他病了—他實在是病了，幾乎要死；然而神憐卹他，不但憐
卹他，也憐卹我，免得我憂上加憂。所以，我越發急速打發
他去，叫你們再見他，就可以喜樂，我也可以少些憂愁。”
(腓二:25-28)每讀到這裏，就不能不深受感動，這正完全表
現團契的關愛！有這樣的聖徒，隨從供應服侍保羅；看！他
們彼此之間，和教會之間，那份互相關心體貼！生病自然不
能有效的作工，當兵，但能夠激發這樣主内肢體間的愛，也
許可以說是有積極的意義。

不過，有些神秘派的人，過分解讀疾病，以爲是福分，
可以使人溫柔，順服，更親近主。這樣似乎有些傾向自憐。
只是希望沒有增加更多的福分。

以弗所人特羅非摩，似是保羅歐亞外邦教會信徒代表之
一，陪伴使徒一同旅行，並曾同赴耶路撒冷。因此，“特羅
非摩病了，我就留他在米利都。”(提後四:20)是對於工作
形成攔阻的事。
雅各書如此說：

你們中間有受苦的呢？他就該禱告。有喜樂的呢？
他就該歌頌。你們中間有病了的呢？他就該請教會
的長老來；他們可以奉主的名，用油抹他，為他禱
告—出於信心的祈禱要救那病人，主必叫他起來；
他若犯了罪，也必蒙赦免。所以你們要彼此認罪，
互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱所發的力
量，是大有功效的。(雅五:13-16)

這可以代表教會共同的信仰。疾病是受苦，教會應該關
心。病患當主動告知教會。相信治癒疾病，是神的權能和拯
救—救那病人。若犯了罪，是說患病並非必然是由於犯罪；
但有可能是由於犯罪。應當彼此認罪，是得罪人的罪；互相
代求，是干犯神的罪。祈求得治癒的資格是義人—因信稱義
並義行，使祈禱蒙神應允。“因祂受的刑罰我們得平安；因
祂受的鞭傷我們得醫治。”(賽五三:5)
願屬主的人常說：“當尊耶和華為大，耶和華喜悅祂的

僕人平安。”(詩三五:27)
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