
         生活方式

生活方式(Modus Vivendi)和行事方式(Modus Operandi)
源於一雙拉丁語詞，每個字都不難認，意義也沒甚深奧，
容易明白。凡是活着的人，總有生活行事的方式，是真實
的，普遍的，淺白的話。可是誰的生活？何種方式？...
    從某些人的口裏説出來，就有些難了解；即使了解，
也有些難接受。如果你不接受，問題就來了。

就在今天，偶然看了一段電視實況報道。
在東南亞一個鄉村，屬於小國老撾(寮國)，有些傷殘

缺肢的人。造成這個現象的原因，是因爲他們的土地上，
有世界上密度最高的炸彈，是在許多年前，域外的强國強
給他們丟下來的恐怖禮物。半個多世紀過去了。那些殺人
的東西給時間塗抹上了銹，卻仍然威脅着老少鄉下人的生
存，不時爆發殺傷的作用。據説：有七八千萬枚那麽多。

現在，有人在冒險清除。不過，很慢，恐怕成爲留給
後代的可怕“遺產”！看到一位妻子，撇下孩子和丈夫，
去離家遙遠的地方，尋找清除未爆彈。有寡婦給觸發遺下
的炸彈忽爆，奪去丈夫。有人失去一臂，生活艱難。他們
的共同點，是臉上都沒有笑容，沒有盼望。何等可憐的生
活方式！

正是當年藉口維持他們的“生活方式”，一個域外的
國家侵略鄰國越南，留下這密度極大的“厚禮”給他們。
還有，戰爭時散播一種叫“橙”的化學劑，使樹木落葉，
也使孕婦落胎，至今留在土地裏，產生畸形嬰兒，和發生
高密度的癌症。

這是某些人的生活方式，影響另一些人的生活方式。

基督教的信仰的基本，就是生活方式。
道成肉身的“虛己”(腓二:7 Kenosis, Gk.)，意思

是“倒空自己”，是基督耶穌奇妙的，極端的，改變祂的
生活方式的事實。因爲是事實，所以可以見證。

使徒保羅用簡單淺白的話，説明基督教。

你們當以基督耶穌的心為心。
祂本有神的形像，不以自己與神同等為強奪的，
反倒虛己，取了奴僕的形像，成爲人的樣式；
  既有人的樣子，就自己卑微存心順服，以至於死，
  且死在十字架上。所以神將
祂升為至高，又賜給祂那超乎萬名之上的名，叫一
  切在天上的，地上的，和地底下的，因耶穌的名
  無不屈膝，無不口稱



耶穌基督為主，使榮耀歸與父神。(腓二:5-11)

不要忽略，基督教信息的中心，是基督的心—因愛世人的
心，改變生活方式，永在的神子道成肉身，成爲卑微的拿
撒勒人耶穌，代替世人的罪，被釘死在十字架上，死後三
天復活升天，得神賜祂“那超乎萬名之上的名”—耶穌基
督。這就是福音。

每當稱呼聖名，應敬畏感恩，思想：
基督耶穌—成爲耶穌基督。
主改變人類歷史紀元的生活方式改變，主的門徒必須

相信接受，活出改變的生活方式。
使徒對於基督徒，有不能低於這標準的期望：“使你

們無可指責，誠實無偽，在這彎曲悖謬的世代，作神無瑕
疵的兒女—你們顯在這世代中，好像明光照耀，將生命的
道表明出來。叫我在基督的日子，好誇我沒有空跑，也沒
有徒勞。”(腓二:15,16)這是說，你們是我的保證，如果
有虧欠，就不值得作宣教士的辛勞，成爲空跑一場。

惟有生活方式的改變，是接受生命之道的見證。
這裏所說的“生命的道”，與使徒約翰書信中，使用

同一語詞的意思一樣(約壹一:1)，不是指講道論理，是說
表明道成肉身的基督。

聖經說，當年基督教傳及的地方，有異教徒接受了福
音，得了新生命，生活方式也因之轉變。

你們聽過祂的道，領了祂的教，學了祂的真理，就
要脫去你們從前行爲上的舊人—這舊人是因私慾的
迷惑，漸漸變壞的；又要將你們的心志改換一新，
並且穿上新人—這新人是照着神的形像造的，有真
理的仁義和聖潔。(弗四:21-24)

這裏説明，作了基督徒，不僅是學了一套教義和理論，而
是有心志的更新，和行爲的改變，見證新生命。注意！這
是很嚴重的事：有神的形像。

道理是抽象的，衣服是具象的。基督耶穌道成肉身，
到世上來，是因“從來沒有人看見神；只有在父懷裏的獨
生子，將祂表明出來。”(約一:18) 主耶穌自己說：“人
看見了我，就看見了父。”(一四:9)

“基督本是神的像”(林後四:4)。世人不能看見神；
基督到世上來，充充滿滿的有恩典，有真理，就是沒有缺
欠的，完全的，顯明神的榮耀。“愛子是那不能看見之神
的像”(西一:15)。 現在世人不能看見復活升天的基督，



但有衆多的基督徒，在不同的地區，應負起彰顯基督榮美
的使命。使徒保羅特地條分縷析，説明新人的生活方式：

所以你們要棄絕謊言，各人與鄰舍說實話；因爲我
們是互相為肢體。生氣卻不要犯罪；不可含怒到日
落；也不可給魔鬼留地步。從前偷竊的不要再偷；
總要勞力，親手作正經事，就可有餘，分給那缺乏
的人。污穢的言語，一句不可出口，只要隨時說造
就人的好話，叫聽見的人得益處。不要叫神的聖靈
擔憂；你們原是受了祂的印記，等候得贖的日子來
到。一切苦毒，惱恨，忿怒，嚷鬧，毀謗，並一切
惡毒，都當從你們中間除掉；並要以恩慈相待，存
憐憫的心，彼此饒恕，正如神在基督裏，饒恕了你
們一樣。(弗四:25-32)

看來似是一系列繁瑣的條例，嚴峻的要求；其實不過是要
兒女活得像天父，門徒活得像基督。綜結的勸勉：“你們
要效法神，好像蒙愛的兒女一樣；也要憑愛心行事，正如
基督愛我們，為我們捨了自己，當作馨香的供物和祭物獻
給神。”(弗五:1,2)就是在團契生活，和社區生活，都表
現新生命，有奉獻的生活方式。

稱爲“基督教國家”的美國，愛說自己的生活方式，
民主自由。試稱在天平裏，不說難達到基督徒的分量，甚
且幾乎低於任何文明世界的道德水準。

差遣世界上最多的宣教士，當政的也是基督徒，他們
的“生活方式”像基督嗎？他們單顧自己—恰是基督的諷
刺漫畫！

二十一世紀開始，發生本拉登“空襲—恐襲”事件，
是布什—不實(George& George W. Bush)父子倆，諂事專
制的沙地阿拉伯王朝，討人歡喜，脅肩諂笑，只為自己的
利益。更不靠譜的是，在侵略伊拉克，製造謊言，說人家
有甚麽“集體毀滅武器”(MDW)，其實只是為武器清倉，
屠殺數十萬人民；最後被定爲戕害人類的戰爭罪犯。連他
自己的國務卿可憐包威爾(Collin Powell)，也被騙去聯
合國出醜。他抑鬱無奈，本來是超級合格總統，覺得愧對
世人，改出席民主黨大會，作爲懺悔的表示。

“死蒼蠅使作香的膏油發出臭氣。這樣，一點愚昧也
能敗壞智慧和尊榮。”(傳一 0:1)基督是“受膏者”，傾
倒膏油；基督徒“和睦同居”，如澆在亞倫頭上的貴重的
膏油，發出香氣，是主所喜悅的。(詩一三三:1,2)祝所有
主的門徒，順從聖靈引導，結出芳香的佳果。阿們。
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