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    生之注腳                 殷 穎著    道聲出版社 

 

一本可愛的小書。可以放在客廳咖啡桌上，常供展閱欣賞，卻又不嫌

笨大粗重。這自然是設計的雅致，加上文字的精鍊，才可以雙美並臻。 

今人多喜讀短文，在此可以得到他們的需求；書中最長的，也不過七

百多字，興至展卷，興盡掩卷，絕不會感覺冗長累贅。 

法國哲學家蒙田(Michel Eyquem de Montaigne,1533-1592)說：“人

生命的價值，不在於年日的短長，而在於你怎樣應用生命。”如果用來評

價文學，應該說：文章的價值，不在於其長短，而在於怎樣應用文字。 

且說短文的好處，是能夠啟發靈智。文章長篇大論，常會使人讀來沉

悶欲睡，更不必說摸不著中心，欠恭敬的說法，是不知其所云。短文就不

會造成這樣的困難。 

甚麼“注腳”？不是附庸聖賢的大道理，作者在“前言”中，有一個注

釋： 

 

您曾否收過家人或朋友的信件，信尾加上像這樣一句：“P.S.別 

忘了，去看一眼你後園那株新綻的玫瑰。”有時候，一句不經意 

的提醒，反而是書札中的神來之筆。生之注腳，正是您生命中這 

樣的一個注腳。(頁 9) 

 

有些人，讀書的時候，完全忽略注腳，有時會成為大損失。也許，你

我都有過這樣的經歷。 

在美國高速公路上，路邊常有“休息區”，有的還供應免費咖啡，和簡

單點心；駕車旅行的人，停下來給人車都有休息的機會，當然也可以瀏覽

美麗的景物，或冥想默禱，再上路時，會感覺清新有力。 



我們不要失去機會，應該在人生的旅程中，休息一下，品味這些有深

意的“注腳”。 

這本書中的短文，是從他幾本出版的作品中摘選的，自然字字珠璣；

但沒有甚麼“力作”那樣給人壓力，而是信手拈來，妙思天成。如：“貝殼.

小屋”，原是說旅行地中海小島撿起的“蝸廬”，頗能表現“不懷居者天不能

困”的襟懷(頁 47)。“石頭記”是說他案頭罌中彩石，記念雨花台；雖然旱久

不雨花，仍然可感受心靈的滋潤(頁 61)。 

我有個小理論，頗以為近於真理：喜愛自然的人，不會是大奸巨憝。

作者表露出能證實這理論的品質。如：“一葉，田園詩”(頁 17)， “葉之美”

(頁 39)，“一朵小花”(頁 93)，再看“殘荷之美”(頁 69)，“落葉”(頁 33)，還到

萬葉凋盡的“雪林”(頁 35－37)，都流露出作者的修養與信仰。 

書中也有記遊，饒有情趣，仿佛身歷其中： 

 

我幾次到巴黎都碰上落雨，因我去的時候，多半在早春，巴黎剛 

剛由寒冬中甦醒過來，地上該綠的地方都已經綠了，但大部分的 

樹枝還是光禿禿的。只有沿著巴黎鐵塔，向兩邊伸展出去的公園 

裡，可以看到早開紅得潑辣辣的大片鬱金香，在向遊人們強調著 

巴黎的春天。但一場冷雨澆下來...(頁 49) 

 

這書中的散文，讀來像詩般的美，是真人寫的真事，容作沈周(石田)

臥遊。還有書史的隨筆，靈修的啟迪，讀來頗能滌盪心靈。 

中國有“文人相輕”的說法，不幸，那是真的；不過，那只是部分下品

文人的作為。真的上品文人，懂的欣賞，也互相推重。梁實秋說： 

 

在這部散文小品集裡，由春花秋雨，夏聲冬夢，以至於秋天落葉 

冬林寒窗，他(作者殷穎)都能以細緻的筆法，寫出他的感受... 

他湛然寧靜的胸懷與敏感同情的態度，使他的文章有很大的感人 

的力量。(秋之悸) 

 



林語堂說： 

 

我在報紙的副刊上，常常看見殷穎先生的文章，看了必讀，因為 

這些文字清新可喜。大概是沉醉自然，或回憶故鄉之作，一草一 

木皆足留戀。這是富於詩意的散文... (歸回田園) 

 

華人的散文聖手，有這樣的評價，自然是可以作信得過的“背書”，保

證不會枉費時間。作者的“胸懷”，與“感人的力量”，是從哪裡來的？在於

他的信仰。不過，希望讀者不僅欣賞，還要跡尋其感力的來源，並且效

法，而共同獻身於福音文宣聖工，以文藝載道。 

我喜歡讀設計印刷精美的書。本書圖文並美，讀來有特別的快感，是

真的讀書樂。獨樂不仁，故樂為之介，以與同道同樂。 
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