
    生命之道

生命是甚麽？
這個問題，聽來甚為簡單，似乎每個活着的人都能夠回答。但請再想一

想，真箇是如此嗎？
我們都知道，生命與死亡相對；所以生命不是死亡。因此，生命必須沒

有死亡；或說會死的就不是生命。這樣說來，人要避免死亡，就是承認有進
入“非生命”狀況的可能，基本上就否認了生命的真實。

顯然的，人要維持生命，與死亡的距離越遠越好。古今中外，有數不盡
的人，尋求不死的方法，從良藥濟世的明醫，到惡名昭著的方士，不僅沒有
誰能夠給人長生不老的靈丹妙藥，反而常會加速死亡。今天的醫藥進步了，
人類的平均壽命延長了，但總不能叫人生的道路沒有終止，而且常是來得比
所願意的提早，在許多願望沒完成之前來臨。

在二十多個世紀前，有個震鑠宇宙的聲音，宣告了希望。
耶穌說：“我來了，是要叫羊[人]得生命，並且得的更豐盛。我是好牧

人，好牧人為羊捨命。”(約翰福音第十章10,11節)
得，必須是還沒有的狀態。當時聽這話的人，當然是存在的，都是活的

人，個別的生命早就開始了，而且還沒有結束，為甚麽需要“得”生都命？
而且怎麼可能得生命呢？ 

原來人既然有死亡，就沒有真正的生命：人需要得非死亡的生命。而且
耶穌還應許，這是更豐盛的生命。豐盛的意思是與貧弱相對，是有內容，有
生機；不僅是生活得更有意義，而是興盛。因為只是活得長久，未必真是好
事；儘有些人勉強生活，卻失去健康和人性尊嚴，就覺得缺乏意味。所以豐
盛生命，是不僅活着，還要活得好，具體的說，是超越正常狀態，達到心康
體健的地步。

這就該說到，如何得到真正的生命，還要是豐盛的生命呢？耶穌接着又
說：“我是好牧人，好牧人為羊捨命。”

正如中國早就有“牧民”的說法，牧者就是領袖；耶穌是走在羊群前面
的牧者，聖經說，祂是引導自己羊群進入榮耀的先鋒。牧羊比養馬更困難，
因為老馬識途，記認回家路的本能了得；羊群在野外很容易迷路，既缺乏自
衛求生的能力，結局就是滅亡。世人的情形就是如此，都如羊走迷，各人偏
行己路，犯罪遠離天家，無法自己尋得路歸家。因此，神差祂的獨生愛子基
督耶穌，道成肉身降世，成為人的樣子，為要尋找失喪的人；祂並且為了代
替人的罪，被釘死在十字架上，葬在墳墓中，第三天竟然從死裡復活了，升
到天上，並且祂還要再來，審判死人活人。
神是自有永有的，是無始無終，永生的神。神的兒子有與神同樣性情，

同樣生命，從起初就有，是創造世界的主，稱為“生命之道”；成為肉身降
世，為世人的罪受死，而後復活，顯明祂有永遠的生命，也能把永遠的生命
賜給凡信祂的人。這道不是言語，不是虛空的聲音或理論，而是有位格的。
使徒約翰說：

論到從起初就有的生命之道，就是我們所聽見所看見，親眼看過，
親手摸過的 — 這生命已經顯現出來，我們也看見過，現在又作見
證，將原與父同在，且顯現與我們那永遠的生命，傳給你們。



(約翰壹書第一章1,2節)

只有生命才可以傳生命，屬神的生命，永遠的生命，必須是由這位生命
之道，降世為人傳遞的。不過，這不能壞的生命，顯然無以與敗壞的生命融
合。因此，信祂得新生命的人，必須悔改脫離舊的生活，接受基督耶穌的真
理，靠聖靈引導，過新的生活，長成以進入豐盛，享受天家的榮耀。現在，
你就可以接受祂。

禱告：
神啊，我願意相信耶穌基督，接受主在十字架上流寶血的救恩。求赦免

我的罪，拯救我，賜給我新生命，得永生，作你的兒女，並靠聖靈的引導，
作你的見證，與你同得永遠的榮耀。奉耶穌基督的聖名求。阿們。
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