
三角飢餓：你我他

1994年，普利策新聞攝影獎的得主是凱文.卡特(Kevin Carter)。其得獎照
片的主題，是非洲的饑饉。他的作品非常生動感人: 一名瘦羸的土人孩子，
在地上匍匐爬行，要往約一公里外的聯合國救濟站領取食物維持生命；在他
後面，有一隻兀鷹眈眈注視，像是準備在孩子倒下或無力自衛的時候，就攫
取作爲食物。這樣，畫面上共有三個飢餓的角色：餓得奄奄一息的孩子；飢
餓
覓食的兀鷹；和照相機鏡頭後的攝影記者。
得獎者和他的作品公佈後，有許多人寫信給他，追問那孩子後來到底如何：
他是否支持到發放食品的救濟站？他是否作了兀鷹的食物？更有人問：“那
麽短的路程，你爲甚麽不就載他到救濟站？卡特無法回答；也許，他也在飢
餓中：未必是急於去享受豐盛的午餐，較可能的是獵名的飢餓。無論如何，
卡特在得獎不過幾個月後，竟然自殺了。
人有各種不同的飢餓，在他裏面喊着，要得到滿足。
飲食：渴思飲，飢思食。這是人最基本的需要，幾乎是動物性的需要，正常
的人，不分男女性別，不論地位尊卑，都有同樣的需要，必得滿足。但到了
吃飽喝足的邊際，就再也不能在此程度之外，更多的接受。
情欲：人的生命都有極限，所以要自然增殖；有少數人節欲獨身，也有反常
的縱欲無度應該會受到法律的約制。
安全：維護自己的生命，不要在非自願的情形下失去，是自然的傾向；當然
也就不願失去維護生命的東西，像財物等。這是由於對安全的考慮。不過，
如果太過分了，就成爲畏怯貪生，或苟且貪財，都是品德上的缺失錯誤。  
認知：以上的條件，可以構成存在的必要。説來奇怪，人還不滿足於自己存
在的事實，還期望別人知道自己的存在，通常稱這傾向爲被認知的欲望。代
表人存在的，是其名字；所以如果追求這方面的滿足，一般稱爲“好名”。
可是，決定人是否快樂，還有一項因素，
莫名：
有個女孩子，家道豐富，父親隨她要甚麽，一定滿足她。她說：“我覺得缺
少些甚麽，感覺是那麽真實，衹是說不出那是甚麽!” 其實，早在一千七百
多年前，奧古斯丁就說過：人的裏面有個空處，衹有神能夠滿足。
人裏面的缺乏，唯獨神能夠真實的給予滿足。
這裏有個好消息。
耶穌基督說：“我就是生命的糧。到我這裏來的，必定不餓；信我的，永遠
不渴。”(約翰福音第六章35節)接受耶穌基督，就有真正的滿足。
中國歷來的問題，就是吃飯問題。“農爲邦本”的國家，所以有句說來不好
意思的話：“民以食爲天。”意思是：有得吃，啥都好辦。現在可都吃得上
飯了；但還飢餓嗎？當然大家知道，還有心靈的不滿足。
該怎麽辦？
聖經中的詩篇第二十三篇，被稱爲“牧者之詩”，連平常不讀聖經的人，也
許能琅琅上口；如此啓首:“耶和華是我的牧者，我必不至缺乏。” 不問你
有甚麽缺乏，這位牧者都會滿足你。耶穌基督到世上來的時候，就宣告說：
“我來了，是要叫羊的生命，並且得的更豐盛。我是好牧人；好牧人爲羊捨
命。”(約翰福音第十章 10,11節)



原來人會不滿足，是因爲犯了罪，與創造並掌管萬有的神隔絕。神的兒子基
督耶穌降世，在十字架上受死，流出寶血，救贖人的罪；並且在死後三天復
活了，升到天上。所有信祂的，罪得赦免，作神的兒女，還承受永遠榮耀的
基業。現在你就可以信祂。

禱告：
神啊，我是個可憐的罪人。我願相信釘十字架的耶穌基督，作我的救主。求
你赦免我的罪，作我的天父，使我有兒子的靈，在世爲你而活，將來進入你
永遠的榮耀。奉耶穌基督的名。阿們。
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