
 
    聖誕節的意義 
 
聖誕節是個流行的節日。並不限於西方，也流行到了東方。 
在流行了許多年之後，還不算遲，我們該問：聖誕節有甚麼意義？ 
有些人會說：“聖誕節是交換禮物的日子。”當然，這小朋友都能夠

回答的，也很歡迎聖誕節。不過，再仔細想想，那說的只是慶祝聖誕節的
風俗。 

有些宗教知識的人會說：“聖誕節是紀念耶穌降生的日子。”不過，
那是說聖誕節的起源。 

聖誕節的意義，是說為甚麼要有聖誕節。正如世上許多事情一樣，很
清楚的，必須先有聖誕節的需要，或說成因，才產生聖誕節的起源，才有
慶祝的風俗。對嗎？ 

我們還是回到聖經，聖經說到耶穌降生的意義： 
 
“她[馬利亞]將要生一個兒子，你要給祂起名叫耶穌，因祂要將 
自己的百姓從罪惡裡救出來。” 
這一切的事成就，是要應驗先知所說的話，說：“必有童女懷孕 
生子，人要稱祂的名為以馬內利。” 
“以馬內利”翻出來就是“神與我們同在”。 
                                馬太福音第一章 20 至 23 節 
 
華人有“天人合一”的說法。這是我們長久追尋的理想。 
首先，我們該知道，天的意思指甚麼。如果說大自然的天，當然與人

是不能合一的，因為品質不同；倒是地與人品質相似，有一天還可再歸回
合一。現在，自然也得問，人是甚麼。簡單說，人不僅是看得見的血肉之
體，還有看不見的真我，就是永恆的靈魂。我們見到過有些人，不幸某部
分肢體殘缺，但對那個人來說，仍然是完整的存在。那麼，到有一天，肉
體完全消滅了，人豈不也存在嗎？聖經說：“按著定命，人人都有一死，
死後且有審判。”(來九:27) 

不過，中國人傳統所說的“天”，是有位格，有權威的，是永恆的，
所以不僅是一片天，而是一位天，就是一般所說的神。這樣，與人合一，
是可能的，而聖經也有這樣的教訓。 

但是，大問題還在，就是人有罪。聖經說：“世人都犯了罪，虧缺了
神的榮耀。”(羅三:23)意思說，人所思，所言，所行，都不能達到神的
標準，不能滿足神聖潔公義的要求。 

世人都犯了罪，因為罪的阻隔，不能到天上去，並且要滅亡；因此，
神就差遣祂的兒子基督耶穌到世上來，就是“道成為肉身”。完全沒有罪
的神子，由聖靈感孕，藉童女馬利亞所生，住在人間，與世人同在。 



神是不能死的，成為肉身，才可以代替世人死，並且被人釘死在十字
架上，將人從罪裡救出來，並且第三天復活，使信祂的人得稱為義，就是
神看信的人，如祂兒子耶穌基督一樣的完全；神並藉著聖靈，將永生賜給
信祂的人，使人作神的兒女，進入父神的家裡，不至於滅亡，反得永生，
永遠與神同住。這就是“以馬內利”，是神人同在，是真正的天人合一。 

聖誕節的意義，是要完成天人合一。 

這是聖誕節的意義。這是大好的信息。真值得慶祝。 

現在，你要悔改離開罪，相信接受耶穌作你的救主。 

 

禱告： 

上帝啊！我知道自己有罪，該死該滅亡，不能救自己，更不能與神合
一。感謝神，差你的愛子基督耶穌到世上來救我，為為受死，為我復活。
今天我願意相信接受你，作我的父神。求賜我力量，勝過罪惡，過討你喜
悅的新生活。奉主耶穌的名禱告。阿們。 
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