
 
 
 
 
 

    新年新人 
 
關於中國“年”字的來源，像其他節期一樣，與農耕有關，因此

許多字有“禾”為因。如春來見新“秀”，而金“秋”就收成；而 
“稔”字是指穀一熟，是謂一年。年的本字呢，就是“禾”下有個
“千”字。 

我們都不喜歡嚴寒的冬天。有個小朋友，因為冬天活動受限制，
表示厭惡冬天。他的父親指著春聯上所寫的“瑞雪豐年”和“福自天
來”，解釋說：“你可喜歡我們家豐收嗎？如果沒有收成，可就沒得
吃了！因為有冬天的寒冷，把地裡那些有害的蟲子殺死了，又促使麥
子的根扎深，吸收水分。到雪融化後，新苗就欣欣向榮，這就是瑞雪
豐年的原因。” 

這樣，“福自天來”的意義，跟著就不難明白了。雨雪都是從天
降下，為的是滋潤土地，產生糧食給人享用。不過，人有時遇到生命
中的冬天，以為嚴寒使他受苦，就怨天尤人。殊不知人經歷的苦難，
是神砥礪他的品格，使他能成就更有用，更為別人有益的人。 

到了新年，人們多舉行慶祝活動，為能夠邁入新的人生歷程歡
欣。同時，為了告別舊的一年裡，各種不稱心如意的事，也試圖忘卻
不能使良心舒坦的作為，表示除舊更新。常見的是丟掉或燒去舊年的
日曆，仿佛使不愉快的記憶，一起如煙雲消失。劉禹錫“元日感懷”
說：“身加一日長，心覺去年非”，表示對過去生活的不滿意。我們
的心能不也有同感？ 

元稹“歲日”詩，表明另一番情懷： 
 
一年今日始 一年前事空 
淒涼百年事 應與一年同 
 
這詩顯出其對人生的厭煩。正如智慧的王所羅門的話：“萬事令

人厭煩...已有的事，後必再有；已行的事，後必再行。日光之下，並
無新事。”(傳道書第一章 8,9 節)壁上的日曆，如果有記憶，必然聽
夠了這樣無可奈何的抱怨。 

曆法是文化的一部分。各個有農耕的部族，就有曆法。曆法不是
人類的發明，而是一項發現。經過長久的觀察，人發現星宿的運行，
有其一定的規律，也與氣候有關；人應該照這次序從事耕作，這就有



了曆法。那麼，誰是安排這些星宿的軌道，使其如此運行毫不紊亂的
呢？那必然是創造並管理宇宙一切神。 

聖經說到宇宙眾星如何的來歷。神吩咐說：“天上要有光體，可
以分晝夜，作記號，定節令，日子，年歲；並要發光在天空，普照在
地上。”(創世記第一章 14,15 節) 

華人說：“斗轉星移，歲月更新”。從古就是這樣，沒有差錯。
可見星斗的運行，是十分精確的，絕不可能偶然。北宋有個天才數學
家，兼天文家衛樸，任格物院教授，憑其心算口算，參與修訂曆法，
成為“奉元曆”，以至當時的著名學者邵雍，也對他極為傾服。 

奇妙的，衛樸從幼就是個瞎子。既然盲人能知道天上星體運行的
規律性，不曾失明的人，怎麼倒睜著眼睛說瞎話，講宇宙是“偶然”
形成的呢？ 

聖經說得十分確定：“自從造天地以來，神的永能和神性，是明
明可知的，雖是眼不能見，但藉著所造之物，就可以曉得，叫人無可
推諉。”(羅馬書第一章 20 節) 

農作的穀物，每年都要有生命的更新。我們常以“喜新厭舊”算
不得好事，但如果厭煩舊日的錯誤，有個新的開始，就該是好事了。
聖經說：“若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事已過，都變成新
的了。”(哥林多後書第五章 17節) 

你問：“這怎麼可能呢？我在世上過了這多年，還是依然故我，
舊的壞性情，壞習慣，想改都改不了！”那並不意外。靠自己改不了
的，“在基督裡”才可以更新。神的兒子基督耶穌，道成肉身到世上
來，被釘在十字架上，代替我們的罪受死，而且第三天復活了，使我
們信祂的，都得稱義，成為神的兒女。不僅罪得赦免，還有永生，這
新的生命，使你能夠過新的生活。 

現在，你接受祂，在基督裡，這個新年，就是你新生的開始。 
 

禱告： 
天上的真神啊！我承認自己有罪，該死該滅亡。我相信耶穌基督

為我死而復活，代替我的罪。求你赦免我一切的罪，賜給我永生的新
生命，作你的兒女，在世上過聖潔榮耀的新生活。奉耶穌基督的名。
阿們。 
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